
チャイナ服　女子　作り方

チャイナ服　男子　作り方

ズボンはお好きなレシピ、既製品で



チャイナ服(女子)　型紙
※全て実寸線です。ぬいしろを足して布をカットしてください。
※A4印刷推奨。拡大縮小せずそのままのサイズで印刷してください。
※足や胴の長さによっては小さかったり大きかったりします。
　サイズが合わない場合は調節してください。

後身頃

前身頃
左

前身頃
右

前身頃の左右は

お好みでお作り

頂いて大丈夫です

どちらでも！

使用した商品使用した商品

サテンジャガード 小花柄

生地は他にも
チャイナブロケードや
シャンタンなどもオススメ

リリィコード
幅1mm

リリィコード
幅0.8mm

基本レッスン
アジアンノット

(書籍)

おまけ「お団子カバーの作り方」
※型紙はありません

裁断線

実寸線

ゴム通し用線

はお団子の直径＋2～3cm

は　　に＋1～2cm

ゴムのキツさでもサイズが変わるので
あくまで目安程度にお考え下さい

縫う

生地の表を内側に合わせて
返し口以外を縫い合わせ、表に返す

表に返す

ゴムを入れて
引き結ぶ

ゴム通し用の線を一周縫い合わせ
返し口からゴムを入れて、好みのサイズに引き結ぶ

縫う

返し口をかがり縫いか
コの字縫いをして閉じて

完成



チャイナ服(男子)　型紙
※全て実寸線です。ぬいしろを足して布をカットしてください。
※A4印刷推奨。拡大縮小せずそのままのサイズで印刷してください。
※足や胴の長さによっては小さかったり大きかったりします。
　サイズが合わない場合は調節してください。

前身頃の左右は

お好みでお作り

頂いて大丈夫です

どちらでも！

使用した商品使用した商品

バックサテン
シャンタン

ポリエステル
ジャガード

丸メガネ リリィコード
幅1mm

リリィコード
幅0.8mm

襟

前身頃
右

前身頃
左

後身頃


