
商品名 原材料 栄養成分：100ｇあたり（推定値） 

うたせ舟 
しらうお（国産）、くるみ、砂糖、醤油、水飴、還元水飴、本みりん、寒天、（一部にくるみ・小麦・大豆を含む） 
※本製品はエビ・カニが混ざる漁法で採取しています 

熱量 421kcal、たんぱく質 18.6ｇ、脂質 21.3ｇ、
炭水化物 38.8ｇ、食塩相当量 2.79ｇ 

いかあられ 
のしいか（国内製造）、水飴、甘納豆、還元水飴、砂糖、塩、寒天、本みりん／調味料（有機酸等）、甘味料（カンゾウ、ステビア）、着色料
（赤 102、黄 4、青 1） 

熱量 306kcal、たんぱく質 20.7ｇ、脂質 0.7ｇ、
炭水化物 54.4ｇ、食塩相当量 1.04ｇ 

極上白魚 
いかなご（国産）、水飴、砂糖、醤油、還元水飴、本みりん、寒天、（一部に小麦・大豆を含む） 
※本製品はエビ・カニが混ざる漁法で採取しています 

熱量 300kcal、たんぱく質 19.5ｇ、脂質 1.4ｇ、 
炭水化物 52.7ｇ、食塩相当量 2.79ｇ 

カリン子 
わかさぎ（秋田県産）、醤油、砂糖、水飴、還元水飴、本みりん、寒天、植物油、小麦粉、（一部に小麦・大豆を含む） 
※本製品はエビ・カニが混ざる漁法で採取しています 

熱量 491kcal、たんぱく質 28.5ｇ、脂質 23.7ｇ、
炭水化物 41.0ｇ、食塩相当量 1.65ｇ 

カレーカリン子 
わかさぎ（秋田県産）、醤油、砂糖、水飴、還元水飴、本みりん、寒天、植物油、小麦粉、カレー粉、（一部に小麦・大豆を含む）  
※本製品はエビ・カニが混ざる漁法で採取しています 

熱量 437kcal、たんぱく質 30.4ｇ、脂質 20.7ｇ、
炭水化物 41.3ｇ、食塩相当量 1.85ｇ 

わかさぎ甘露煮 
わかさぎ（中国産）、醤油、砂糖、水飴、発酵調味料、還元水飴、寒天／ソルビット、調味料（アミノ酸等）、増粘多糖類、酸味料、保存料
（ソルビン酸 K）、（一部に小麦・大豆を含む） ※本製品はエビ・カニが混ざる漁法で採取しています 

熱量 286kcal、たんぱく質 14.9ｇ、脂質 3.4ｇ、 
炭水化物 49.0ｇ、食塩相当量 2.80ｇ 

磯くるみ 
くるみ（中国産、アメリカ産）、砂糖、乾燥ギンポ（ギンポ、食塩）、水飴、ボイル川えび（川えび、食塩）、醤油、みりん、白ごま、米酢、寒
天、（一部にくるみ・ごま・小麦・大豆を含む） ※本製品はエビ・カニが混ざる漁法で採取しています 

熱量 437kcal、たんぱく質 20.1ｇ、脂質 21.6ｇ、
炭水化物 38.8ｇ、食塩相当量 2.30ｇ 

山海くるみ 
ギンポ（中国産）、水飴、醤油、砂糖、くるみ、還元水飴、あみ、かぼちゃの種、本みりん、ごま、寒天、（一部にくるみ・ごま・小麦・大豆を
含む） ※本製品はエビ・カニが混ざる漁法で採取しています 

熱量 396kcal、たんぱく質 19.5ｇ、脂質 16.3ｇ、
炭水化物 42.7ｇ、食塩相当量 3.30ｇ 

くるみ くるみ（アメリカ産）、還元水飴、砂糖、醤油、水飴、寒天、（一部にくるみ・小麦・大豆を含む） 
熱量 552kcal、たんぱく質 10.3ｇ、脂質 46.9ｇ、
炭水化物 31.6ｇ、食塩相当量 0.9ｇ 

白魚 
いかなご（国産）、水飴、砂糖、醤油、還元水飴、本みりん、寒天、（一部に小麦・大豆を含む） 
※本製品はエビ・カニが混ざる漁法で採取しています 

熱量 300kcal、たんぱく質 17.9ｇ、脂質 2.3ｇ、 
炭水化物 52.2ｇ、食塩相当量 2.54ｇ 

しらす 
いかなご（国産）、水飴、砂糖、醤油、還元水飴、本みりん、寒天、（一部に小麦・大豆を含む） 
※本製品はエビ・カニが混ざる漁法で採取しています 

熱量 305kcal、たんぱく質 24.0ｇ、脂質 2.2ｇ、
炭水化物 47.4ｇ、食塩相当量 2.44ｇ 

山椒ちりめん 
いかなご（国産）、水飴、砂糖、醤油、還元水飴、本みりん、生山椒、寒天、（一部に小麦・大豆を含む） 
※本製品はエビ・カニが混ざる漁法で採取しています 

熱量 331kcal、たんぱく質 24.8ｇ、脂質 5.0ｇ、 
炭水化物 47.0ｇ、食塩相当量 2.54ｇ 

わかさぎ 
わかさぎ（秋田県産）、水飴、醤油、砂糖、還元水飴、本みりん、寒天、（一部に小麦・大豆を含む） 
※本製品はエビ・カニが混ざる漁法で採取しています 

熱量 329kcal、たんぱく質 19.1ｇ、脂質 5.4ｇ、 
炭水化物 51.0ｇ、食塩相当量 3.56ｇ 

焼わかさぎ 
わかさぎ（中国産）、醤油、水飴、砂糖、還元水飴、本みりん、寒天、穀物酢、（一部に小麦・大豆を含む） 
※本製品はエビ・カニが混ざる漁法で採取しています 

熱量 305kcal、たんぱく質 21.3ｇ、脂質 1.6ｇ、 
炭水化物 51.5ｇ、食塩相当量 3.05ｇ 

しじみ しじみ（中国産）、醤油、砂糖、生姜、還元水飴、寒天／発酵調味料、（一部に小麦・大豆を含む） 
熱量 284kcal、たんぱく質 15.6ｇ、脂質 2.0ｇ、 
炭水化物 50.9ｇ、食塩相当量 3.81ｇ 

しそ昆布 
昆布（国産）、醤油、砂糖、水飴、塩漬しその実、発酵調味料、醸造酢、たんぱく加水分解物、寒天／調味料（アミノ酸等）、カラメル色素、
保存料（ソルビン酸 K)、しそ香料、酸味料、甘味料（カンゾウ）、増粘剤（キサンタンガム）、（一部に大豆・小麦を含む） 

熱量 190kcal、たんぱく質 6.8ｇ、脂質 0.4ｇ、 
炭水化物 39.8ｇ、食塩相当量 8.00ｇ 



商品名 原材料 栄養成分：100ｇあたり（推定値） 

まぐろ昆布 
まぐろ加工品（国内製造）、水飴、醤油、砂糖、昆布、たんぱく加水分解物、ごま、生姜、寒天／ソルビット、調味料（アミノ酸等）、着色料
（カラメル、黄 5、赤 106）、糊料（タマリンド）、酸味料、保存料（ソルビン酸 K)、（一部に小麦・大豆・ごまを含む） 

熱量 254kcal、たんぱく質 14.9ｇ、脂質 2.1ｇ、 
炭水化物 43.8ｇ、食塩相当量 4.6ｇ 

えび甘煮 えび（国産）、砂糖、食塩、還元水飴、寒天／着色料（紅麹色素）、発酵調味料 
熱量 261kcal、たんぱく質 20.9ｇ、脂質 2.5ｇ、 
炭水化物 38.7ｇ、食塩相当量 2.3ｇ 

あみ 
あみ（国産）、水飴、醤油（一部に小麦・大豆を含む） 
※本製品はエビ・カニが混ざる漁法で採取しています 

熱量 266kcal、たんぱく質 13.0ｇ、脂質 0.5ｇ、 
炭水化物 52.4ｇ、食塩相当量 3.6ｇ 

はたはた 
はたはた（国産）、醤油、砂糖、発酵調味料、水飴、寒天、唐辛子／ソルビット、調味料（アミノ酸等）、増粘多糖類、酸味料、香料、保存料
（ソルビン酸 K)、（一部に小麦・大豆を含む） ※本製品はエビ・カニが混ざる漁法で採取しています 

熱量 360kcal、たんぱく質 16.9ｇ、脂質 11.5ｇ、
炭水化物 47.3ｇ、食塩相当量 2.8ｇ 

味の花 
還元水飴（国内製造）、鯖削り節、醤油、砂糖、発酵調味料、昆布、水飴、ごま、寒天／着色料（黄 5、赤 106）、（一部にさば・小麦・大豆・
ごまを含む） ※本製品で使用しているさばはエビ・カニを捕食しています 

熱量 246kcal、たんぱく質 16.2ｇ、脂質 3.6ｇ、 
炭水化物 41.8ｇ、食塩相当量 4.8ｇ 

桜でんぶ 砂糖（国内製造）、たら、ブドウ糖、食塩、醤油、還元水飴／着色料（赤 106）、（一部に小麦・大豆を含む） 
熱量 343kcal、たんぱく質 5.9ｇ、脂質 0.3ｇ、 
炭水化物 81.9ｇ、食塩相当量 3.7ｇ 

いわし いわし（国産）、醤油、砂糖、水飴、みりん、醸造酢、寒天／酸味料、（一部に小麦・大豆を含む） 
熱量 285kcal、たんぱく質 15.6ｇ、脂質 3.3ｇ、 
炭水化物 48.1ｇ、食塩相当量 2.5ｇ 

子持わかさぎ 
甘露煮 

わかさぎ（中国産）、醤油、砂糖、水飴、発酵調味料、還元水飴、寒天／ソルビット、調味料（アミノ酸等）、増粘多糖類、酸味料、保存料
（ソルビン酸 K）、（一部に小麦・大豆を含む） ※本製品はエビ・カニが混ざる漁法で採取しています 

熱量 286kcal、たんぱく質 14.9ｇ、脂質 3.4ｇ、 
炭水化物 49.0ｇ、食塩相当量 2.8ｇ 

こがね生姜 
＃わかさぎ 

わかさぎ（秋田県産）、生姜（国産）、砂糖、水飴、醤油、（一部に小麦・大豆を含む） 
※本製品はエビ・カニが混ざる漁法で採取しています 

熱量 304kcal、たんぱく質 19.6ｇ、脂質 2.4ｇ、 
炭水化物 51.1ｇ、食塩相当量 4.06ｇ 

こがね生姜 生姜（国産）、砂糖、水飴、醤油、（一部に小麦・大豆を含む） 
熱量 300kcal、たんぱく質 5.5ｇ、脂質 2.1ｇ、 
炭水化物 64.8ｇ、食塩相当量 5.59ｇ 

米ッコわかさぎ 
青のり味 

わかさぎ（秋田県産）、植物油、米粉、青さ粉、塩 
※本品製造工場では小麦粉を含む製品を製造しています※本製品はエビ・カニが混ざる漁法で採取しています 

熱量 592kcal、たんぱく質 41.1ｇ、脂質 40.3ｇ、
炭水化物 16.4ｇ、食塩相当量 0.76ｇ 

米ッコわかさぎ 
カレー味 

わかさぎ（秋田県産）、植物油、米粉、カレー粉、コンソメ、（一部に鶏・大豆・小麦を含む） 
※本製品はエビ・カニが混ざる漁法で採取しています 

熱量 594kcal、たんぱく質 39.6ｇ、脂質 40.0ｇ、
炭水化物 18.9ｇ、食塩相当量 0.33ｇ 

さく咲く白魚 しらうお（国産）、うるち米、乾燥枝豆、植物油 
熱量 592kcal、たんぱく質 41.1ｇ、脂質 40.3ｇ、
炭水化物 16.4ｇ、食塩相当量 0.76ｇ 

銀宝ちりめん 
ギンポ（中国産）、水飴、砂糖、醤油、還元水飴、本みりん、寒天、（一部に小麦・大豆を含む） 
※本製品はエビ・カニが混ざる漁法で採取しています 

熱量 315kcal、たんぱく質 21.4ｇ、脂質 3.7ｇ、 
炭水化物 48.9ｇ、食塩相当量 4.32ｇ 

 

※一部外国産の原料を使用していますが、全て国内で加工しております。ご安心してお召し上がりくださいませ。 


