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迷う時間があるなら、
すぐに始めて
みましょう。

教
科
書
に
も
掲
載
さ
れ
た

『
山
月
記
』
の
中
で
、
主
人
公
が

挫
折
し
た
と
き
に
放
っ
た
言
葉

で
す
。
時
間
の
使
い
方
次
第
で
、

人
生
は
い
ろ
い
ろ
な
可
能
性
を

秘
め
て
い
ま
す
。
新
し
い
こ
と

を
始
め
よ
う
か
と
迷
っ
た
と
き

は
、「
挑
戦
す
る
時
間
は
あ
ま
り

な
い
」
と
銘
じ
て
、
踏
み
出
す

勇
気
を
も
ち
ま
し
ょ
う
。
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し
（
1
9
0
9
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）
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説
家
。
短
い
生
涯
の
中
で
、
漢
文
古
典
や
中
国
古
典
の
素
養
を

活
か
し
た
作
品
を
多
く
残
し
ま
し
た
。
亡
く
な
る
7
か
月
前
に

発
表
し
た『
光
と
風
と
夢
』が
芥
川
賞
候
補
に
選
出
さ
れ
ま
し
た
。
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なかなか勇気が出なくて、だれかに背中を押してほしい。
悩んだり迷ったりしたときは、言葉にふれてみてください。

もしだれかの言葉に背中を押されたなら、あとは自分を信じて進むだけです。
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前
か
ら
順
番
に
進
め
て
も
よ
い
で
す
し
、
そ
の
日
の
気

持
ち
に
合
う
名
文
・
名
句
を
選
ん
で
も
構
い
ま
せ
ん
。
ま

ず
は
音
読
し
て
そ
の
世
界
を
味
わ
い
ま
し
ょ
う
。
解
説
や

前
向
き
ポ
イ
ン
ト
で
語
句
へ
の
理
解
を
深
め
た
ら
、
左
ペ

ー
ジ
を
無
心
で
な
ぞ
り
ま
す
。
ア
ウ
ト
プ
ッ
ト
す
る
こ
と

で
、
名
文
・
名
句
が
も
う
一
度
こ
こ
ろ
に
イ
ン
プ
ッ
ト
さ
れ
、

し
み
わ
た
り
ま
す
。 お

手
本
を
な
ぞ
り
ま
し
ょ
う
。

な
ぞ
る
こ
と
で
さ
ら
に
イ
ン
プ
ッ
ト
さ
れ
ま
す

な
ぞ
り
書
き
を
し
た

日
付
を
入
れ
ま
し
ょ
う

こころが軽くなるような「前向きポイント」

谷
川
俊
太
郎
　
串
田
孫
一
・
中
村
雄
二
郎

太
宰
治
　
萩
原
朔
太
郎
　
宮
沢
賢
治

新
美
南
吉
　
南
方
熊
楠

背
中
を
押
し
て
く
れ
る

66

中
島
敦
　
島
崎
藤
村
　
国
木
田
独
歩

池
澤
夏
樹
　
枡
野
浩
一
　
本
居
宣
長

上
杉
鷹
山
　
有
島
武
郎
　
夏
目
漱
石

ク
ス
ッ
と
笑
え
る

84

工
藤
直
子
　
山
村
暮
鳥
　
十
返
舎
一
九

種
田
山
頭
火
　
坪
内
稔
典
　
谷
川
俊
太
郎

本
書
に
は
、
44
の
作
品
か
ら
名
文
・
名
句
を
取
り
上
げ

て
い
ま
す
。
１
作
品
に
つ
い
て
２
ペ
ー
ジ
で
構
成
し
、
右

ペ
ー
ジ
に
は
名
文
・
名
句
と
そ
の
解
説
、
著
者
に
つ
い
て

紹
介
し
て
い
ま
す
。「
前
向
き
ポ
イ
ン
ト
」
は
、
こ
こ
ろ
を

軽
く
す
る
き
っ
か
け
に
し
て
く
だ
さ
い
。
左
ペ
ー
ジ
に
は
、

同
じ
文
章
を
な
ぞ
り
書
き
で
き
る
よ
う
に
、
薄
い
文
字
で

印
刷
し
て
あ
り
ま
す
。

な
ぞ
り
書
き
の
テ
ー
マ

言
葉
を
選
ぶ
と
き
の
参
考
に

し
て
く
だ
さ
い

著者や翻訳者について紹介

作
品
に
つ
い
て
の
解
説
を

読
ん
で
名
文
・
名
句
へ
の

理
解
を
深
め
ま
し
ょ
う

気
に
な
る
も
の
を
選
ん
で

読
ん
で
み
ま
し
ょ
う

本書の使い方

　
は
じ
め
に

ー
「
な
ぞ
り
書
き
」が
も
た
ら
す
凄
い
効
果

02

小
さ
な
し
あ
わ
せ
を
み
つ
け
る

08

や
な
せ
た
か
し
　
新
美
南
吉
　
芥
川
龍
之
介

石
川
啄
木
　
太
宰
治
　
高
見
順
　
日
蓮

谷
崎
潤
一
郎
　
吉
本
ば
な
な
　
灰
谷
健
次
郎

リ
ズ
ミ
カ
ル
な
文
章
が
心
に
響
く

28

清
少
納
言
　
宮
沢
賢
治
　
内
田
莉
莎
子

吉
井
勇
　
わ
か
や
ま
け
ん
　
柿
木
原
政
広
　

「
寿
限
無
」　
田
島
征
三

き
っ
と
勇
気
を
く
れ
る

44

阿
部
次
郎
　
有
島
武
郎
　
高
村
光
太
郎
　
荘
子

もくじ
＊
書
き
や
す
さ
、
読
み
や
す
さ
の
た
め
に
一
部
原
文
か
ら

変
更
し
て
い
る
箇
所
が
あ
り
ま
す
。


