
 

ここにかかとの中心を合わせてください。 

よ こ せ ん 
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足サイズ計測シート 

ひとさし指をたてせんに 

合わせてください。 

■用意するもの 

・測定用シート 

・鉛筆 

・厚みのある箱（本やティッシュ BOXでも OK） 

・定規 

・靴下 ※うわばきを履かれる状態（靴下着用）で計測してください。 

■足長のはかり方（片足ずつ計測します） 

①よこせんの上に箱を合わせます。 

②たてせんの上に、かかとの中心と、人さし指の中心がくるように足をおきます。 

箱に軽くかかとをつけ、両足を肩幅くらいの広さに開き、まっすぐ立ちます。 

③箱をつま先側に移動し、たてせんと垂直になるように置き、指にあたる位置まで 

動かします。箱が親指にあたるか、ひとさし指にあたるかは個人差があります。 

④足を紙から移動させ、指があたった位置で箱に沿って線を引きます。 

⑤よこせんとつま先側で引いた線の長さが足長になります。  

 

 

■当社商品購入時のちょうど良いサイズの目安 

・教育パワーシューズ、いろこ、フレッシュ 21、通園スニーカー、教育バレーDX 

→ 足長 プラス 0.5ｃｍ～ 

・その他の商品  

→ 足長 プラス 0.8ｃｍ～  

 

 

 

 

 

お使いのパソコンやプリンターの環境によっては、印刷時にサイズが正確に再現されない 

場合がございます。そのため、誤差を防ぐために、あえて目盛りは記載しておりません。 

あらかじめご了承ください。 


