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年齢を重ねるにつれ、身体は徐々に変化していきます。骨密度の減少、代謝呈、筋肉量の低下

などが挙げられ、筋肉量を維持できれば、身体は変えることができます。

SLIMUSCLE町ま
“

筋肉
”

に着目。運動が苦手な方も塗るトレ汽？新習慣をはじめましょう。

5つの

期待できる効果

POINT トレー ニング

身体は運動という刺激（負荷をかけるこ

と）によって変化を生じ、それを繰り返し、

機能を高めることが

できます。 ． 

POINT リンパドレナ ー ジュ

マッサ ー ジ効果で、リンパの流れを活

性化、むくみや凝り、滞った身体のめぐ

りを整えます。

ト隻炉
血行促進／浸透促進

POINT 保湿

速筋（白筋） 遅筋（赤筋）

POINT 引き締め

塗るだけでアディポネクチン放出量を増やし、脂肪

燃焼を促すIn-Cosmetic Asia最優秀賞受賞アクティ

ジム®配合。
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Fat cells Fat cells 

通常の 脂 肪 細 胞 肥満があるときの脂肪細胞
1つ1つの細胞が小さく、きれい 細胞が肥大化していびつになる
な球状。アディポネクチンがた＜ と、悪玉物質が分泌され、アディ
さん分泌されている状態。 ポネクチンの分泌が減る。

SL I MUSCLE
® 

FIT 

スリマスー ルフィット

お顔 からだ

リラックスアロマの香り
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� V .' 最優秀賞受賞成分 J、
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古 アクテイジム配合メ

BEFORE & AFTER 

V] 腰回りのたるみがすっきりしました。
30代男性くおなか＞約 30日間使用

v／ 太腿の隙間が増えて乾燥してた脚もしっとり。
20代女性く太もも＞約35日間使用

※それぞれの矢印の長さはすべて同じです。
※結果には個人差があります。

(S L I M U S C L E ・ 公式アンバサダ ー ）

美容に嬉しい成分を贅沢配合。マッサ ー ジする

だけで、保湿成分が浸透し、触りたくなる素肌ヘ

導きます。 ・角質屈まで

り 心（、、 グリチルKちン巖
『頭がヒアルロ漬Na ス免方リル トコ7ェロール

保護バリアを形成 水分を保持 ハリ・弾力性 炎症鎮静 抗酸化作用

POINT アロマ

オレンジ油、 ユー カリ葉油、ラベンダー油を配合。 ユニ セック

スな優しい香りにリラックス効果が期待できます。

甕〖

内容量 120g

定 価 ¥ 4,800 （税込¥ 5,280) 

入 数 インナ ー 6本／lCS 60本

l 

＼↓ 
ラベ且ダー油 ユガガ必葉油

新陳代謝促進 抗炎症作用

AYA フィットネス ・ プロデュ ー サ ー ／フィットネスモデル

1984年、兵庫県生まれ。著名人のボデイプロデュ ー スなどでの
高い評価が話題となり、雑誌、広告などに多数出演。
フィットネスモデルとしても活動しながら、2022年12月には新
スタイルのジム「Feelin'Good（フィ ー リングッド）」をオ ープ
ン。自身のYouTubeチャンネル「AYA'sファンクショナルLIFE」
を通じて、トレ ー ニングや食事に関する情報発信も行っている。

*AYAは、主にトレ ー ニングでボデイメイクをしています。

［お問い合わせ］

P2402 


