
PDFでの印刷

★「実際のサイズ」を選択して印刷

足のサイズ計測シートの使い方

※お持ちのプリントの状態によって、計測サイズ目盛に誤差が

生じる場合があります。定規で誤差がないかご確認の上、ご使用ください。

■印刷時のご注意

※印刷メニューの「用紙（ページ）サイズに合わせる」ではなく、「実際（規定）のサイズ」で

印刷して下さい。

※ご利用の環境、プリンターによっては正しいサイズで印刷できない場合がございます。ご了承

下さい。



ここにかかとの中心を

合わせて下さい。

足の人差指を中心線に合わせて下さい。
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足のサイズ

計測シート

足長： cm

足幅： cm

足囲： cm



 

足のサイズを測った後はあなたにピッタリの靴を選びましょう！！ 

「結局どのサイズを買えばいいの？」「メーカー毎に作りって違うよね？」 

気になる人気ブランドの推奨サイズをランキング形式でご案内！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1位 あゆみ 

S~6L 展開と独自のサイズ表記なあゆみシューズは、メーカー記載のサイズに合

わせた靴をオススメしてます。 

例：足長 22.5CMの場合→Ｍ（22.0～22.5CM）購入を推奨 

あゆみシューズをお探しならこちら➡ 

 



2位 快歩主義 

快歩主義は、足長（踵～つま先）+先端に5～10mm程度の余裕があるサイズをオススメし

てます。 

例：足長22.5CMの場合→23.5CM購入を推奨 

快歩主義をお探しならこちら➡ 

 

3位 マリアンヌ 

S~6L展開と独自のサイズ表記なあゆみシューズは、メーカー記載のサイズに合わせた靴を

オススメしてます。 

例：足長22.5CMの場合→Ｓ（22.0～22.5CM）購入を推奨 

マリアンヌをお探しならこちら➡ 

 

ヨイケアではレビューを書くと500円オフクーポンプレゼント中！ 

 

 

 

 

 

 

レビューは購入履歴⇒商品ページの「レビューを書く」から投稿できます。 

★公式 LINE でお得な情報配信中！LINE ID@034qkfxc 

今後とも、ヨイケアをどうぞよろしくお願い致します。 


