
≪萬坊商品アレルギー・栄養成分一覧表≫

内容量（規格重量） 添付品（規格重量） 商品本体 添付品
エネルギー

（kcal）
たんぱく質

（ｇ）
脂質
（ｇ）

炭水化物
（ｇ）

食塩相当
量

（ｇ）

いかしゅうまい 大まる（8個入）  8個（256ｇ） たれ2袋（16ｇ）・からし1袋（2ｇ） 小麦・卵・いか・大豆 （たれ）小麦・大豆 242 8.5 14.4 19.5 0.84

いかしゅうまい 小まる（15個入） 15個（240ｇ） たれ2袋（16ｇ）・からし1袋（2ｇ） 小麦・卵・いか・大豆 （たれ）小麦・大豆 234 7.7 12.0 23.9 0.56

いかしゅうまい 大まる（4個入） 4個（128ｇ） たれ1袋（8ｇ） 小麦・卵・いか・大豆 （たれ）小麦・大豆 242 8.5 14.4 19.5 0.84

海老しゅうまい（8個入） 8個（256ｇ） たれ2袋（16ｇ）・からし1袋（2ｇ） 小麦・卵・えび・いか・大豆 （たれ）小麦・大豆 224 6.7 12.8 20.6 1.2

海老しゅうまい（4個入） 4個（128ｇ） たれ1袋（8ｇ） 小麦・卵・えび・いか・大豆 （たれ）小麦・大豆 224 6.7 12.8 20.6 1.2

かにしゅうまい（8個入）　エキス入り 8個（256ｇ） たれ2袋（16ｇ）・からし1袋（2ｇ） 小麦・卵・かに・いか・大豆 （たれ）小麦・大豆 220 7.9 12.8 18.2 1.00

かにしゅうまい（4個入）　エキス入り 4個（128ｇ） たれ1袋（8ｇ） 小麦・卵・かに・いか・大豆 （たれ）小麦・大豆 220 7.9 12.8 18.2 1.00

めんたいいかしゅうまい（8個入） 8個（256ｇ） たれ2袋（16ｇ） 小麦・卵・いか・大豆 （たれ）小麦・大豆 236 8.6 13.4 19.0 1.7

めんたいいかしゅうまい（4個入） 4個（128ｇ） たれ1袋（8ｇ） 小麦・卵・いか・大豆 （たれ）小麦・大豆 236 8.6 13.4 19.0 1.7

いかげそしゅうまい（6個入） 6個（180ｇ） ― 小麦・卵・いか・大豆 ― 260 8.2 14.0 23.7 1.0

梅入りいかしゅうまい（8個入） 8個（256ｇ） ― 小麦・卵・いか・大豆 ― 230 7.5 13.3 18.9 2.2

梅入りいかしゅうまい（4個入） 4個（128ｇ） ― 小麦・卵・いか・大豆 ― 230 7.5 13.3 18.9 2.2

いかチーズボール（8個入） 8個（320ｇ） ― 卵・乳成分・いか ― 116 11.5 3.9 8.7 1.7

いかチーズボール（4個入） 4個（160ｇ） ― 卵・乳成分・いか ― 116 11.5 3.9 8.7 1.7

えびだんごもっちもち（15個入） 15個（300ｇ） ― 小麦・卵・えび・いか・大豆・ごま ― 218 3.6 11.3 25.5 1.3

いかバーグ（2個入） 2個（140ｇ） ― いか・卵・大豆 ― 188 11.1 7.7 20.1 1.5

烏賊がんも（4個入） 4個（160ｇ） ― いか・卵・大豆 ― 143 12.9 6.7 7.7 1.7

いかだらけ（4個入） 4個（120ｇ） ― いか・卵・大豆 ― 134 18.3 5.0 3.3 1.6

特製かまぼこ（コーン）（4個入） 4個（120ｇ） いか・卵 ― 89 8.3 0.4 13.1 1.6

いかまんじゅう（白） 1個（120ｇ） ― 小麦・卵・乳成分・いか・大豆・ごま ― 199 7.3 3.0 35.7 0.94

いかまんじゅう（黒） 1個（120ｇ） ― 小麦・卵・乳成分・いか・大豆・豚肉・鶏肉 ― 199 7.7 2.8 35.7 0.76

いかまんじゅう（赤） 1個（120ｇ） ― 小麦・卵・乳成分・えび・いか ― 203 6.8 3.8 35.5 0.48

魚豆腐  （いか） 1個（150ｇ） ― 卵・いか・やまいも ― 379 7.0 36.8 4.8 1.0

魚豆腐  （うに） 1個（150ｇ） ― 卵・いか・やまいも ― 387 6.7 37.8 5.0 1.0

魚豆腐  （いか燻） 1個（150ｇ） ― 卵・いか・やまいも・大豆 ― 367 7.2 34.8 6.2 1.5

やりいかめし 1本（190ｇ） ― 小麦・卵・いか・大豆 ― 144 12.5 1.9 19.2 0.53

いかの一夜干し 1枚（150ｇ） ― いか ― 100 19.4 1.2 2.8 0.9

天然鯛茶漬け  100ｇ ― 小麦・大豆・ごま ― 195 15.3 11.4 7.9 1.8

天然あじ茶漬け 100ｇ ― 小麦・大豆・ごま ― 184 13.7 10.9 7.8 1.9

鰤みそ漬 100ｇ ― 大豆 ― 314 21.1 21.1 9.8 0.24

生汐うに 50ｇ ― ― ― 256 20.5 7.5 26.5 1.3

萬坊の明太子 200ｇ ― ― ― 112 19.0 0.8 7.1 3.8

いかしゅうまいせんべい（6袋入）         2枚入×6袋 ― 小麦・卵・いか・大豆 ― 442 6.2 15.0 70.5 1.8

いかしゅうまいせんべい（12袋入）        2枚入×12袋 ― 小麦・卵・いか・大豆 ― 442 6.2 15.0 70.5 1.8

イカスミサイダー                               250ｍｌ ― いか ― 43 0.0 0.1 10.4 0.02

旨味の一滴ボトル                             200ｍｌ ― 小麦・大豆 ― 66 3.7 0.0 12.9 5.9

雲丹ごはん 125ｇ ― 小麦・大豆 ― 204 4.8 0.8 44.0 0.8

天然鯛めし 125ｇ ― 小麦・大豆 ― 205 5.8 1.1 42.0 0.8

烏賊の炊き込みごはん 125ｇ ― 小麦・いか・大豆 ― 187 4.9 0.6 40.5 0.9
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