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商品名 熱量 たんぱく質 脂質 炭水化物 食塩相当量

栗子月餅 1個当たり 231kcal 3.5g 6.4g 39.7g 0.04g

栗子大月餅 1個当たり 646kcal 10.3g 19.1g 108.0g 0.1g

伍仁百果月餅 1個当たり 268kcal 6.5g 12.1g 33.2g 0.09g

伍仁百果大月餅 1個当たり 679kcal 16.6g 32.6g 79.8g 0.2g

黒麻月餅 1個当たり 253kcal 5.5g 7.8g 40.1g 0.04g

黒麻大月餅 1個当たり 714kcal 15.7g 24.4g 107.9g 0.1g

椰子月餅 1個当たり 266kcal 4.6g 13.6g 31.3g 0.1g

椰子大月餅 1個当たり 679kcal 10.9g 36.7g 76.3g 0.3g

桃仁月餅 1個当たり 254kcal 5.6g 8.2g 39.4g 0.05g

桃仁大月餅 1個当たり 660kcal 12.6g 18.9g 109.9g 0.1g

豆沙月餅 1個当たり 235kcal 4.4g 4.9g 43.3g 0.04g

豆沙大月餅 1個当たり 657kcal 13.3g 14.4g 118.6g 0.1g

蓮蓉大月餅 1個当たり 766kcal 12.8g 30.3g 110.6g 0.1g

豆沙夾心（小） 1個当たり 373kcal 8.7g 8.5g 65.3g 0.04g

豆沙夾心（大） 100g当たり 373kcal 8.7g 8.5g 65.3g 0.04g

ナア粉夾心（小） 1個当たり 350kcal 7.4g 9.7g 58.5g 0.1g

ナア粉夾心（大） 100g当たり 361kcal 7.6g 10.0g 60.3g 0.14g

伍仁夾心（小） 1個当たり 392kcal 8.0g 24.0g 36.0g 0.09g

伍仁夾心（大） 100g当たり 490kcal 10.0g 30.0g 45.0g 0.11g

白餡・抹茶夾心 1個当たり 419kcal 6.4g 12.1g 71.0g 0.14g
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番餅（小） 1個当たり 348kcal 5.9g 13.0g 52.1g 0.1g

番餅（大） 100g当たり 387kcal 6.5g 14.4g 57.9g 0.12g

カーネーション番餅 100g当たり 387kcal 6.5g 14.4g 57.9g 0.12g

干支番餅 100g当たり 387kcal 6.5g 14.4g 57.9g 0.12g

鳳梨酥

(1個入・2個入・4個入・6個入・8個入・12

個入)

鳳梨酥 1個当たり 161kcal 2.1g 5.9g 24.9g 0.05g

杏仁酥 1枚当たり 119kcal 1.7g 6.6g 13.4g 0.05g

杏仁酥5枚入 1枚当たり 119kcal 1.7g 6.6g 13.4g 0.05g

あかいくつバス缶入り杏仁酥 1枚当たり 119kcal 1.7g 6.6g 13.4g 0.05g

小粒月餅 1個当たり 113kcal 1.9g 2.8g 20.0g 0.02g

豆沙小粒月餅 1個当たり 113kcal 1.9g 2.8g 20.0g 0.02g

湘南ゴールド小粒月餅 1個当たり 109kcal 2.0g 2.2g 20.2g 0.02g

チョコあん小粒月餅 1個当たり 109kcal 2.0g 3.4g 17.6g 0.02g

抹茶小粒月餅 1個当たり 112kcal 2.2g 3.1g 18.9g 0.02g

いちご小粒月餅 1個当たり 103kcal 1.7g 1.9g 19.8g 0.03g

湘南潮彩レモン小粒月餅 1個当たり 102kcal 1.8g 2.3g 18.5g 0.03g

豆沙蛋黄特大月餅 100g当たり 378kcal 7.4g 12.6g 58.7g 0.11g

豆沙蛋黄大月餅 1個当たり 745kcal 15.0g 23.9g 117.4g 0.4g

蓮蓉蛋黄大月餅 1個当たり 731kcal 13.3g 27.7g 106.9g 0.5g

蛋黄酥　黒餡 1個当たり 356kcal 7.1g 14.7g 48.8g 0.2g

蛋黄酥　白餡 1個当たり 374kcal 6.2g 17.2g 48.9g 0.2g

桃蜜酥 1個当たり 302kcal 3.8g 12.1g 44.7g 0.01g
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白花酥 1個当たり 279kcal 4.4g 10.4g 42.1g 0.1g

青葉酥 1個当たり 221kcal 2.6g 9.0g 32.3g 0.01g

太陽餅 1個当たり 338kcal 6.2g 15.8g 42.9g 0.01g

幸福餅（フォーチュンクッキー） 1個当たり 22kcal 0.3g 0.6g 3.9g 0.02g

麻花 100g当たり 545kcal 5.2g 31.7g 59.7g 0.4g
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