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ミックス使用法

(株) ニップン

Ｍ６２６ ベビーカステラ レシピ

配合例

配合 ミックス １００％ １０００ｇ

全卵（常温） ６０％ ６００ｇ

牛乳 １５％ １５０ｇ

はちみつ １５％ １５０ｇ

起泡性乳化油脂 １５％ １５０ｇ

（ＮＮ－６０ ニップン社製・ケークドール ミヨシ油脂社製）

※青字は“粉やの息子”取扱商品です。

工程 ホイッパー使用

①牛乳とハチミツを湯煎にかけ、完全に溶かしておく

②すべての材料をミキサーボールに入れてミキシングして空気を抱かせる。

③低速１分 中速３分 高速１分

生地比重 ０．６５前後

生地温度 ２０℃～２５℃

焼成温度 １８０℃

焼成時間 ４分程度

※１袋のミックスで２０．５Ｋｇの生地ができます。（ロスを計算しない理論値）

※作れる個数は焼型の大きさによって、変わってきます

※１個の生地重量は型によって変わりますが５ｇ～１０ｇ程度です。

※１０ｇの場合 １袋で ２、０５０個作れます。（ロスを計算しない理論値）


