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障
子
越
し
の
白
い
朝
日
で
目
が
覚
め
て
時
計
を
見

る
と
、
い
つ
も
は
ま
だ
眠
っ
て
い
る
時
間
で
し
た
。
外

の
植
物
た
ち
も
「
一
日
い
ち
に
ち
、
早
く
な
り
ま
す
ね
」

と
挨
拶
し
て
い
る
よ
う
。
少
し
の
あ
い
だ
、
ま
新
し
い

朝
の
匂
い
に
浸
り
ま
す
。

　

風
は
肌
寒
い
で
す
が
、
桜
の
つ
ぼ
み
も
随
分
と
膨
ら

み
、
着
々
と
陽
気
の
近
づ
く
カ
ミ
ツ
レ
の
里
で
ご
ざ
い

ま
す
。
上
の
写
真
は
、
試
作
中
の
朝
ご
は
ん
。
野
の
も
の

で
、
ヤ
ブ
カ
ン
ゾ
ウ
の
新
芽
、
山
う
ど
、
カ
モ
ミ
ー
ル
の

葉
、
い
ん
げ
ん
、
わ
さ
び
菜
の
花
・
・
・
な
ど
な
ど
。
季

節
が
巡
っ
て
、
い
つ
も
の
よ
う
に
山
か
ら
食
材
を
分
け

て
も
ら
え
る
の
は
本
当
に
あ
り
が
た
い
こ
と
で
す
。

　

こ
ん
な
と
き
で
も
、
変
わ
ら
な
い
自
然
は
私
た
ち
の

心
を
平
静
に
保
っ
て
く
れ
ま
す
。
前
向
き
に
、
で
も
考

え
る
こ
と
を
や
め
な
い
よ
う
に
、
こ
れ
か
ら
も
皆
さ
ま

の
も
と
に
カ
ミ
ツ
レ
の
里
の
風
景
を
お
届
け
で
き
れ

ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。
カ
ミ
ツ
レ
の
里
の
フ
ェ
イ
ス

ブ

ッ

ク
、
イ

ン

ス

タ

グ

ラ

ム
（
ア

カ

ウ

ン

ト

名 

y
a
s
u
e
s
o
u

）
も
ぜ
ひ
覗
い
て
み
て
く
だ
さ
い
ね
。
ほ
ぼ

毎
日
投
稿
し
て
い
ま
す
。

　

３
月
の
末
、
国
内
外
で
活
躍
の
幅
を
広

げ
て
い
る
若
き
野
草
研
究
家
、
山
下
智
道

さ
ん
を
お
迎
え
し
て
、
小
さ
な
野
草
教
室

を
開
催
し
ま
し
た
。
な
ん
と
な
ん
と
春
の

大
雪
が
ど
っ
さ
り
。
せ
っ
か
く
な
の
で
和

か
ん
じ
き
も
履
い
て
み
て
、
雪
を
踏
み
し

め
な
が
ら
森
へ
。
重
た
い
雪
の
降
る
音
だ

け
が
静
か
に
響
き
ま
す
。
モ
ノ
ク
ロ
の
限

ら
れ
た
視
界
だ
か
ら
こ
そ
、
そ
の
と
き
に

し
か
見
え
て
こ
な
い
植
物
た
ち
に
た
く
さ

ん
出
会
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ヤ
エ
ム

グ
ラ
、
ダ
ン
コ
ウ
バ
イ
、
杉
の
若
葉
を
食
前

の
お
茶
に
し
た
り
、
集
め
た
植
物
た
ち
は

ス
ト
ー
ブ
で
乾
か
し
て
、
お
み
や
げ
に
。

　

山
下
さ
ん
も
、「
雪
の
中
の
観
察
会
は
初

め
て
で
す
（
笑
）
」
と
の
こ
と
。
そ
れ
で
も
、

い
つ
来
て
い
た
だ
い
て
も
植
物
の
世
界
へ

の
案
内
人
に
な
っ
て
し
ま
う
山
下
さ
ん
、

最
高
で
し
た
！

い
つ
も
ど
お
り
の
風
景
を

6 月 6・7日に予定しておりました「第 32 回
いけだまちひろつカミツレ花まつり」は、
新型コロナウイルス感染拡大の影響を鑑み、
開催を中止することにいたしました。
開催を楽しみにされていた皆さまには誠に
申し訳ございませんが、どうかご理解を賜り
ますようお願い申し上げます。

カミツレ花まつり中止のお知らせ



激しい寒暖差や様々なストレスによって、自律神経が乱れることで頭痛や

肩こり、疲れなど「春バテ」が出やすい時期。外出を控える今、まずは生

活のリズムを整えることが大事ですよね。そしてお風呂の時間もぜひ大切

にしてほしいです。

38 ～ 40℃のぬるめのお湯に浸かった場合、副交感

神経が優位になり、気持ちが落ち着いてリラックスでき

る状態に。ぐっすりしたい夜には、いつもよりぬるめの

温度設定でじっくりと入浴するように心がけてみて。

華密恋薬用入浴剤

日中や仕事中にはハンドクリームがお

すすめ。付けたあと、すぐに書類や

キーボードを触ってもべたつかないと

ころが優秀です。使うたびにぜひカモ

ミールとオーガニック精油の心地良

い香りを楽しんで気分転換を！

ハンドクリーム

5/17
まで

@_KAMITSUREN_

◆華密恋公式 SNS アカウント◆

@kamitsuren@kamitsuren

フォローしてください！◆カミツレンベビー新規取扱店

SNS更新中！新店情報やイベント情報もお知らせしています♪

カミツレンベビー
ミルクローション定期便スタートNEW

詳細はこちら

※詳細は華密恋 Facebook ページにて

随時お知らせしています

５％
OFF

おうち時間を心地良く。 春を快適に過ごすためのアイテムをご紹介。

今こそ乾燥から手を守る！華密恋保湿アイテム シーン別使い分け

お客様の声が届いています

「春バテ」 にはお風呂でゆっくり

2020年春カタログ が完成しました！

華密恋日和のアンケートに答えて当てよう！

カモミール柄限定パッケージ
華密恋薬用入浴剤をプレゼント！

・ ナチュラルハウス各店

・ アダム エ ロペ ル マガザン各店

・ イズミ各店にて、カミツレンベビー製品をお取り扱いいただいています。

初回お届け分に限り

2回目以降も10％OFF
通常価格2,860円(税込)

　定期便価格

2,570円(税込)

１,９８０円(税込)＋送料無料

お休み前にはやっぱりスキンバー

ム。消毒や手洗いで荒れやすく乾

燥していた手指を、たっぷりのカミツ

レエキスと良質な植物オイルがしっ

とりと潤します。マッサージしながら

塗り込んで労わってあげましょう。

スキンバーム25g

手を洗う洗面台にはミルクローション

を。手を洗って拭いたあと、ポンプを

押して、サッと塗ることができます。

赤ちゃんだけでなく、乾燥や荒れが

気になる大人の方にもおすすめのア

イテム。

カミツレンベビー 
ミルクローション

カミツレが好きなので、見てるだけでもホッと癒されます。
暖かな春の雰囲気と優しさが伝わってきました。（40 代・女性）

カモミールの花も好きなので見ているだけで落ち着きます。
いつか八寿恵荘に行ってみたいと思う。（40 代・女性）

お休み
前に

手洗い
後に

日中や
仕事中に

抽選で

３名様

↓

詳細はこちらを
必ずご確認ください
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