
私たちの使命は、食を通じて
人々に幸せと健康をもたらすこと
ヒライでは、美味しさを追求し、「まごころと満足をお客様に」
をモットーに、福岡と熊本を中心に、地域に根差した
さまざまな形態の店舗を展開しております。

福岡エリア
34店舗

（佐賀4店舗含む）

福岡工場

熊本工場
八代工場

大分エリア
17店舗

お酒・ビール各種ご注文お受けします。

ご予約・お問い合わせ先

本社工場／〒860-0047 熊本市西区春日7丁目26-70 TEL.096-324-3666（代）
福岡工場／〒833-0005 筑後市長浜718番地 TEL.0942-51-1100（代）
八代工場／〒869-4615 八代市川田町東字岡塚79-1 TEL.0965-37-8470（代）

熊本エリア
　　の色の地域は
税込5,400円以上
ご注文で無料配達
いたします。

福岡・佐賀エリア
　　の色の地域は
税込5,400円以上
ご注文で無料配達
いたします。
　　の色の地域は
税込10,800円以上
ご注文で無料配達
いたします。
　　の色の地域は
税込10,800円以上
ご注文で無料配達
いたします。

※指定エリアのみの配達となります。無料配達エリア

九州内にて、全172店舗を展開中！
※2023年6月現在

熊本エリア
121店舗

（一部山間部では無料配達が
  できない地域がございます。）

（一部山間部では無料配達が
  できない地域がございます。）

山鹿市
菊池市

玉名郡
荒尾市

玉名市

熊本市

菊池郡
合志市

上益城郡

阿蘇郡

阿蘇市

下益城郡
宇城市

宇土市

八代市

球磨郡

水俣市 人吉市

天草市

上天草市

芦北町

大牟田市

みやま市

みやき町
（旧北茂安町）

八女市
（旧八女市）

八女市

うきは市

朝倉市
大刀洗町

筑紫野市
筑前町

基山町

鳥栖市

小
郡
市

（旧立花町、旧黒木町、
 旧星野村、旧矢部村、
 旧上陽町）

久留米市

広川町

柳川市

大川市 筑後市
大
木
町

　　の地域内でも一部配達
できない地域がございます。
ご了承ください。

　　　　  　の地域内でも一部
配達できない地域がございます。
ご了承ください。
※朝倉郡東峰村は配達エリア外です。

※八代市泉町、八代市坂本町、阿蘇市波野、阿蘇郡産山村、阿蘇郡高森町津留・草部、阿
蘇郡南阿蘇村、山鹿市鹿北町、上益城郡山都町は通常配達できない地域ですが、ご注文
によっては配達地域外でもお届けいたします。詳しくはお問い合わせください。

●10：30～12：00、16：00～17：30
※交通状況等により配達時間が前後する場合がございます。
※一部配達できない地域・時間帯があります。
　詳しくはご注文の際にご確認ください。
※ご注文によっては配達地域外でもお届けいたします。

※地域によっては配達できない時間帯があります。詳しくはご注文の際にご確認ください。

【熊本・福岡・佐賀エリア配達時間】 
10：30～12：00、16：00～17：30

古賀市
新宮町

東区

南区
春日市

博多区志免町

早良区

佐賀市

中央区

久山町
篠栗町
須恵町

粕屋町

宇美町
太宰府市

大野城市
那珂川市

西区
城南区

生マグロ使用

にぎり寿司オードブル
1429

5人用

【直径45㎝】
※品質保持の為、マグロは別容器、
　又わさびは別添となります。

生マグロ使用

にぎり盛りオードブル
1455

3～4人用
【直径40㎝】
※品質保持の為、マグロは別容器、又わさびは別添となります。

おつまみオードブル
1453

3～4人用
【44㎝×32㎝】

居酒屋オードブル
1454

3～4人用
【直径41㎝】

バラエティオードブル
1456

3～4人用
【直径40.5㎝】

寿司&サンドオードブル
1457

3～4人用

【直径41㎝】
※サンドイッチには「からし」は
　使用しておりません。

おかずオードブル
1431

5人用

【直径46㎝】

ODOBURU
オードブル

季節により内容や商品が
変わる場合がございます。
ご注文の際にお尋ねください。

5,834円本体
価格

6,300円税込
価格

5,834円本体
価格

6,300円税込
価格

4,167円本体
価格 4,500円税込

価格

4,167円本体
価格 4,500円税込

価格

4,167円本体
価格 4,500円税込

価格

4,167円本体
価格 4,500円税込

価格

4,167円本体
価格 4,500円税込

価格

仏事オードブル
1432

【直径40㎝】

4,167円本体
価格 4,500円税込

価格

法事御膳
3096

【25.3㎝×25.3㎝】

1,000円本体
価格

1,080円税込
価格

家族や地域の集まりにどうぞ。 

MORIAWASE
盛り合わせ

お家で楽しむオードブル

配達時間

ご注文･キャンセル･変更

https://www.hirai-wa.com

【30.9㎝×23.8㎝】
※サンドイッチには
　「からし」は使用しておりません。

サンドイッチ盛り合わせ
3110

1,500円本体
価格 1,620円税込

価格

助六盛り合わせ
3111

【35.8㎝×25.7㎝】
1,500円本体

価格 1,620円税込
価格

白おにぎり盛り合せ（15コ入） もございます3113 1,204円本体
価格 1,300円税込

価格

おにぎり盛り合わせ
（梅・おかか・鮭）

3112

【30.9㎝×23.8㎝】

1,500円本体
価格 1,620円税込

価格

①商品のご注文･変更･キャンセルの締切りはお受取り日前日の18：00
までとなります。 ※和菓子については3日前までとなります。

②一部商品は2日前までのご注文となります。ご確認ください。
③土･日･祝日、繁忙時期（8月11日～15日頃、9月10日～18日頃、12月1日
～1月15日頃）はご注文・変更・キャンセルの締切りが早くなる場合が
ございます。お早めにお尋ねください。

　また、繁忙期は商品を限定させていただく場合がございます。
※和菓子も同様となります。

④雨天時のキャンセルの場合はご注文時に申し込みが必要です。
⑤掲載の商品は内容、仕様、パッケージが変更になる場合があります。
予めご了承ください。

⑥お弁当類につける風呂敷はご希望があった場合のみお付けいたし
ます。ご注文時にお申し出ください。（一部有料となります）

⑦掛け紙のマークが入っている商品には掛け紙がついております。
　上記以外の商品に掛け紙をご希望の場合はご注文時にお申し出
ください。（一部有料となります）

お
い
し
い
の
真
ん
中
に

い
つ
も
ヒ
ラ
イ

選べるご予約弁当

2023年 第32号
《有効期間》 2023年7月1日～2024年1月31日まで

A J I D A Y O R I

※写真はイメージです。

しめやかなお席に
ふさわしいお料理で、
皆様をおもてなし。BUTSUJI

仏事

仏事二段折り3097
（おかず折）【17.5㎝×17.5㎝】　（助六折）【16㎝×16㎝】

1,500円本体
価格 1,620円税込

価格

《熊本エリア受付時間》 8：00～18：00

《福岡エリア受付時間》 8：00～18：00

0120-01-0234

0120-03-0008

ご注文はお気軽にフリーダイヤルでどうぞ
（フリーダイヤルの電話料金は無料です。）
熊本エリア

福岡エリア

※翌日お受取り分についてのご注文･変更･キャンセルは18：00までとなります。
※和菓子については3日前までとなります。

※翌日お受取り分についてのご注文･変更･キャンセルは18：00までとなります。
※和菓子については3日前までとなります。

https://www.hirai-wa.com
ヒライ 検索

ネットでも
ご予約できます！

https://www.hirai-wa.com

ヒライ 検索ネットでもご予約できます！
※「緑茶2リットル」は店舗販売も行っております。
※店舗受け取り特典は「季節チラシ」期間中（7月10日～8月31日頃、
　9月1日～10月31日頃、12月1日～1月15日頃）は「季節チラシ」特典
が優先となります。（期間は目安です。変更になる場合がございます。）

※和菓子のみのご注文にはつきません。
※「山ちゃんラーメン」の店舗受取特典は終了しました。

税込5,400円以上お買上げの方には
「緑茶2リットル」2本をプレゼント!!

店舗受け取り特典

https://www.hirai-wa.com
ヒライ 検索

ネットでも
ご予約できます！



栄養バランスが気になるあなたに！食べて健康弁当

もい
た
け

か
な

さ
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か
め

まめ
いしさやわごま

皆で集まる機会に
上品にいただく絶品の味わい。
ヒライのこだわりです。

新鮮
生マグロ
使用

・筑前煮

・竹輪サラダ
・芋天

・いかしゅうまい

・蓮根とイワシの
 すりみ揚げ

・鶏飯

・チキン南蛮風

・豚角煮

福　岡

熊　本

佐　賀

長　崎

大　分

宮　崎

鹿児島

てまり弁当
栄養成分表示（1食当り） 熱量574kcal、たんぱく質15.8g、脂質20.4g、炭水化物79.1g、
食塩相当量3.2g（推定値） 【22.2㎝×16.7㎝】

3059男の大盛りAランチ
栄養成分表示（1食当り） 熱量1047kcal、たんぱく質35.3g、脂質28.5g、炭水化物156.0g、
食塩相当量4.9g（推定値） 【22.5㎝×22.5㎝】

3058 幕の内ほのか
栄養成分表示（1食当り） 熱量939kcal、たんぱく質28.9g、脂質27.2g、炭水化物138.8g、
食塩相当量4.1g（推定値） 【22.5㎝×22.5㎝】

3060

笑福堂おはぎ（粒あん）
200132

※ご飯は大盛りです。

さつき折
栄養成分表示（1食当り） 熱量794kcal、たんぱく質30.5g、脂質24.3g、炭水化物108.7g、
食塩相当量4.2g（推定値） 【25.6㎝×16.2㎝】

3055ちくご折1430

＋108円（税込価格）
で白ご飯を赤飯に
できます。

くらしき
栄養成分表示（1食当り） 熱量892kcal、たんぱく質36.7g、脂質29.5g、炭水化物116.2g、
食塩相当量4.8g（推定値） 【24㎝×24㎝】

3052

レタス巻・
いなり寿司を赤飯に

できます。

九州味めぐり弁当
栄養成分表示（1食当り） 熱量856kcal、たんぱく質24.2g、脂質36.3g、炭水化物104.4g、
食塩相当量4.5g（推定値） 【25.3㎝×18.6㎝】

1402

プチランチプレート
3065

栄養成分表示（1食当り） 熱量595kcal、
たんぱく質17.7g、脂質27.0g、
炭水化物66.7g、食塩相当量4.1g（推定値）
【18.8㎝×16㎝】

会席膳 伊吹（いぶき）

栄養成分表示（1食当り） 熱量993kcal、
たんぱく質34.4g、脂質36.0g、
炭水化物129.8g、食塩相当量5.3g（推定値）
【35.2㎝×25.7㎝】

2987

寿司御膳（にぎり入）

栄養成分表示（1食当り） 熱量811kcal、たんぱく質
29.4g、脂質30.0g、炭水化物105.2g、
食塩相当量5.9g（推定値） 【25.3㎝×25.3㎝】

2989

KAISEKIZEN
会席膳

※詳細につきましては裏面をご覧ください。
■配達時間／10：30～12：00、16：00～17：30

■ご注文・キャンセル・変更について
①商品のご注文･変更･キャンセルの締切りはお受取り日前日の18：00まで
となります。※和菓子については3日前までとなります。
②一部商品は2日前までのご注文となります。ご確認ください。
③土･日･祝日、繁忙時期（8月11日～15日頃、9月10日～18日頃、12月1日～
1月15日頃）はご注文･変更･キャンセルの締切りが早くなる場合がござい
ます。 お早めにお尋ねください。また、繁忙期は商品を限定させていた
だく場合がございます。
　※和菓子も同様となります。
④雨天時のキャンセルの場合はご注文時に申し込みが必要です。
⑤掲載の商品は内容、仕様、パッケージが変更になる場合があります。予め
ご了承ください。
⑥お弁当類につける風呂敷はご希望があった場合のみお付けいたします。
ご注文時にお申し出ください。（一部有料となります）
⑦掛け紙のマークが入っている商品には掛け紙がついております。　　　
上記以外の商品に掛け紙をご希望の場合はご注文時にお申し出ください。
（一部有料となります）

【16.5㎝×11㎝】

①ご予約・変更・キャンセルは3日前までとなります。②和菓子のみのご注文は配達できません。また、
店舗受け取り特典はございません。③賞味期限はお届け日当日までとなります。④のしはつきません。
⑤お手元に届いた時に冷たいようであれば時間をおいてお召し上がりください。

和菓子

この時代だからこそ、注文・配達まで全て家で揃うヒライが便利！

お弁当の後に食べたくなる
ヒライ自慢の和菓子！

こだわりの逸品 ●北海道産小豆100％使用
●釜炊き製法で甘さ控えめの餡

200130

【22.0㎝×7.5㎝×6.6㎝】

いきなり団子（5個入り）

プレートランチ  女性にも子供達にもちょうどいい！

お一人ずつの
会席膳で

安心の味わいを。

ワンダーランチ
3064

栄養成分表示（1食当り） 熱量715kcal、
たんぱく質20.0g、脂質31.6g、
炭水化物85.9g、食塩相当量4.2g（推定値）
【24.8㎝×19.3㎝】

栄養成分表示（1食当り） 熱量725kcal、たんぱく質33.3g、脂質31g、炭水化物101.4g、
食塩相当量4.7g（推定値） 【19.3㎝×19.3㎝】

九州各県の名物料理を
お弁当で味わってください。

女性に嬉しい！
ご飯が少なめのお弁当です。

1,000円本体
価格 1,080円税込

価格

800円本体
価格 864円税込

価格 800円本体
価格 864円税込

価格 700円本体
価格 756円税込

価格 700円本体
価格 756円税込

価格

1,000円本体
価格 1,080円税込

価格 1,000円本体
価格 1,080円税込

価格

会席膳 市松
栄養成分表示（1食当り） 熱量1103kcal、たんぱく質43.0g、脂質40.2g、
炭水化物137.3g、食塩相当量5.5g（推定値） 【35.2㎝×25.7㎝】

2984

品質保持の為、お刺身は別容器でお届けいたします。
※刺身入り商品につき、2日前までのご注文となります。

2,000円本体
価格 2,160円税込

価格

1,500円本体
価格 1,620円税込

価格

1,300円本体
価格 1,404円税込

価格

500円本体
価格 540円税込

価格

731円本体
価格 790円税込

価格

220円本体
価格 238円税込

価格

400円本体
価格 432円税込

価格

ご予算に
あわせてご注文に
応じます。

花折赤飯3088

栄養成分表示（1食当り）熱量721kcal、
たんぱく質14.2g、脂質3.8g、炭水化物151.4g、
食塩相当量3.7g（推定値）
【15.2㎝×15.2㎝】

500円本体
価格 540円税込

価格

赤飯弁当
2993

栄養成分表示（1食当り）熱量824kcal、たんぱく質25.1g、
脂質17.2g、炭水化物136.5g、食塩相当量5.8g（推定値）
【26.7㎝×17.5㎝】

1,000円本体
価格 1,080円税込

価格

一般用 祝い用 仏事用

＋108円（税込価格）
で白ご飯と細巻を
赤飯にできます。

花こまち3072

栄養成分表示（1食当り） 熱量762kcal、たんぱく質23.4g、脂質23.5g、
炭水化物109.9g、食塩相当量4.5g（推定値） 【26.8㎝×18.2㎝】

助六幕の内3070

栄養成分表示（1食当り） 熱量787kcal、たんぱく質26.8g、脂質26.4g、
炭水化物106.1g、食塩相当量4.6g（推定値） 【26.8㎝×18.2㎝】

ハンバーグ&ミックスグリルランチとんかつ弁当3074

栄養成分表示（1食当り） 熱量801kcal、たんぱく質23.1g、脂質25.7g、
炭水化物115.7g、食塩相当量3.0g（推定値） 【24㎝×20.2㎝】

山都 （やまと）3066

栄養成分表示（1食当り） 熱量798kcal、たんぱく質27.7g、脂質27.8g、
炭水化物107.1g、食塩相当量3.7g（推定値） 【23.5㎝×22.1㎝】

唐揚げランチ3076

栄養成分表示（1食当り） 熱量903kcal、たんぱく質29.5g、脂質37.9g、
炭水化物103.7g、食塩相当量3.7g（推定値） 【24㎝×20.2㎝】

栄養成分表示（1食当り） 熱量812kcal、たんぱく質28.5g、脂質25.1g、
炭水化物112.6g、食塩相当量3.8g（推定値） 【24㎝×20.2㎝】

3078

少人数の会合や集まりに！リーズナブルなお値段で、上質なお弁当からガッツリ弁当まで揃えました。

まんぷくボリュームランチ3067

栄養成分表示（1食当り） 熱量1086kcal、たんぱく質32.7g、脂質34.5g、
炭水化物155.7g、食塩相当量3.3g（推定値） 【23㎝×18.5㎝】

幕の内弁当2982

栄養成分表示（1食当り） 熱量796kcal、たんぱく質23.2g、脂質25.9g、
炭水化物111.9g、食塩相当量3.6g（推定値） 【25.8㎝×20.2㎝】

※ご飯は
　大盛りです。

お
祝
い
の
席
に

ぴ
っ
た
り
の

鯛
の
入
っ
た

豪
華
な
折
詰
。

お
祝
い
の
席
に

ぴ
っ
た
り
の

鯛
の
入
っ
た

豪
華
な
折
詰
。

祝いの席や改まった席などを彩る、おかずとご飯の折詰のラインナップです。
※おかずとご飯を組み合わせた、お好みの折詰をどうぞ。
※単品でもお受けできます。

ORIDUME
折詰

花折赤飯二段折り
2990

【花折 おかず】栄養成分表示（1食当り） 
熱量566kcal、たんぱく質23.9g、
脂質27.1g、炭水化物55.1g、
食塩相当量3.8g（推定値） 【16.7㎝×16.7㎝】
【赤飯】栄養成分表示（1食当り） 
熱量721kcal、たんぱく質14.2g、脂質3.8g、
炭水化物151.4g、食塩相当量3.7g
（推定値） 【15.2㎝×15.2㎝】

花折助六二段折り
2991

【花折 おかず】栄養成分表示（1食当り） 
熱量566kcal、たんぱく質23.9g、
脂質27.1g、炭水化物55.1g、
食塩相当量3.8g（推定値） 【16.7㎝×16.7㎝】
【助六】栄養成分表示（1食当り） 
熱量654kcal、たんぱく質17.0g、脂質13.3g、
炭水化物112.9g、食塩相当量5.5g
（推定値） 【15.2㎝×15.2㎝】

助
六
折
詰

赤
飯
折
詰

1,500円本体
価格 1,620円税込

価格 1,620円税込
価格1,500円本体

価格
鯛付き二段折り3091

【鯛付きおかず折り】栄養成分表示（1食当り） 熱量1061kcal、
たんぱく質74.9g、脂質52.8g、炭水化物63.3g、食塩相当量
6.8g（推定値） 【19.5㎝×19.5㎝】
【赤飯】栄養成分表示（1食当り） 熱量782kcal、たんぱく質15.3g、
脂質4.0g、炭水化物164.2g、食塩相当量3.9g（推定値） 【17.5㎝×17.5㎝】

2,000円本体
価格 2,160円税込

価格

リニューアル

No.2
人気商品

No.1
人気商品

No.3
人気商品

お届け時は
この形になります。

600円本体
価格 648円税込

価格 600円本体
価格 500円本体

価格

550円本体
価格 594円税込

価格 500円本体
価格

648円税込
価格

540円税込
価格 450円本体

価格

540円税込
価格

486円税込
価格

450円本体
価格

450円本体
価格

486円税込
価格

486円税込
価格

＋54円（税込価格）
で白ご飯を赤飯に
できます。

＋54円（税込価格）
で大盛りに
できます。

＋54円（税込価格）
で大盛りに
できます。

＋54円（税込価格）
で大盛りに
できます。

＋54円（税込価格）
で大盛りに
できます。

＋54円（税込価格）
で白ご飯を赤飯に
できます。

ブルーサークルメニュー
とは、糖尿病やメタボ
リックシンドロームなど
の予防･改善を目的に
熊本県の飲食店･弁当
店･惣菜店などが開発
したメニューです。
このブルーサークルメ
ニューは、総エネルギー
が600kcal未満かつ塩
分が3g未満となってお
り、栄養のバランスが
整ったメニューです。い
ずれも栄養士による厳
正な栄養計算がなされ
ており、安心してお召し
上がりいただけます。

ブルーサークル
メニューとは

熊本県のくま食健康マイスター店
（ブルーサークルメニュー）に認定されました

雑穀ご飯の健やか弁当
すこ

栄養成分表示（1食当り） 熱量511kcal、たんぱく質18.7g、脂質13.5g、
炭水化物75.2g、食塩相当量2.8g（推定値） 【25.9㎝×15.9㎝】

3063

「まごわやさしい」を取り入れた、
 健康に良いお弁当！

十八品目のバランス弁当

栄養成分表示（1食当り） 熱量688kcal、たんぱく質22.5g、
脂質28.3g、炭水化物81.6g、食塩相当量2.3g（推定値）
【25.9㎝×15.9㎝】

3062

550円本体
価格 594円税込

価格 550円本体
価格 594円税込

価格

松花堂こはる
栄養成分表示（1食当り） 熱量804kcal、たんぱく質25.3g、脂質24.4g、
炭水化物117.8g、食塩相当量5.8g（推定値） 【24㎝×24㎝】

1401 800円本体
価格 864円税込

価格

※1個入り本体価格110円
　税込価格119円もできます。


