
回数券120分×10回 198,000円 (1回あたり19,800円)

回数券120分×5回 102,500円 (1回あたり20,500円)

(1回あたり15,400円)

回数券90分×10回 148,500円 (1回あたり14,850円)

(1回あたり10,450円)

回数券60分×10回 100,100円 (1回あたり10,010円)

回数券90分×5回 77,000円

(1回あたり4,500円)

回数券30分×10回 43,000円 (1回あたり4,300円)

ピラティス器具を使用します

90分×3回トライアル体験 36,000円 (1回あたり12,000円)

初回体験90分 11,000円

30分 4,700円

60分 11,000円

90分 16,500円

回数券60分×5回 52,250円

120分 22,000円

回数券30分×5回 22,500円

ビヨンド プログラム

プログラムメニュー 料金(税込)

身体の機能を向上させるピラティス器具を使用した運動療法


