
 

   2024年 8月 31日配信号 

  
   
 

 

8月も末とはいえ、まだまだ暑い日が続き

ますが、皆様いかがお過ごしでしょうか。 

今年の夏も、ゲリラ豪雨が各地で発生した

り、南海トラフ地震の可能性が示唆された

りと、落ち着かない夏でした。 

秋は台風本番。被害が大きくならないこと

を切に願います。 

   

  

 

  
 

今号の目次  

                                                                                                                      

【ご紹介】セラプラス™製品 

【ご案内】再：日本オストミー協会横浜市支部 秋季相談会・交流会のお知らせ 

     若いオストメイト交流会 in 北海道 のお知らせ  

  

  

 

 

  

【ご紹介】 

セラプラス™製品 

  
   
 

  

先日、アダプトセラシールスリム（内径 27㎜）新発売の告知をさせていただいた際に、

「セラミドって何ですか？」「セラシール以外に製品はないのですか？」というお問合せ

をいただきましたので、こちらで説明、ご紹介させていただきたいと、思います。 
  

  

 

 

  

セラミドとは 

  
   
 



セラミドとは、肌に含まれる「うるおい成分」です。セラミドは、皮膚の一番外側の層にあ

る脂質で、細胞の間の隙間を満たし、細胞同士をつなぎとめ、必要な水分が逃げださ

ないよう、皮膚のバリアを形成しています。それにより、健康な皮膚に必要なうるおいを

保ち、外部刺激や細菌から皮膚を守ることを助けます。 
  

  

 

 

 

  

健康な皮膚というのは、セラミドが豊富*な状態です。 

 *参考文献：Elias,P., 1988. Structure and Function of Stratum, Drug Development Research, 13(97) 
  

  

 

 

  

スキンケア成分セラミド配合 

セラプラス™シリーズ 

  
   
 

2021年の発売から 3年、幅広い製品ラインナップを持つシリーズにまで、成長しまし

た。 

●単品系・二品系 

●面板の形状も、平面～やわらかい凸面（やわぴた）～硬い凸面まで。 

●消化管用、尿路用 どちらもあり。 

●テープ付、および全面が皮膚保護剤（テープなし）のもの。 

●アクセサリー類 

 １）アダプト セラシール（用手成形皮膚保護剤） 

 ２）アダプト セラリング（リング状皮膚保護剤） 

 ３）セラプラス™外周シール（面板外周部固定用シール（ハイドロコロイド素材）） 
   
 

詳しくは下記資料を参照ください。 
  

  

 

 

セラプラス™シリーズ 

   
 

https://willap.jp/t?p=AAAHe3o4kjCryRNdocy.YFlGsno


アダプトセラシール ラインナップ 

   
 

  

 

 

ご質問、試供品等ご依頼はまごころ事務局まで。 

start@hollister.co.jp 

※装具の変更を検討したいときには、かかりつけの医療従事者、ストーマ外来にご相

談ください。 
  

  

 

 

  

【再掲：ご案内】 

日本オストミー協会横浜市支部 秋季相談会・交流会のお知らせ 

  
  

  

日本オストミー協会横浜市支部では、秋季相談会・交流会を予定されています。 

  

① 9月  １日（日）13:30～16:30 

  ●場所：ウィリング横浜 １１階 多目的研修室 

     横浜市港南区上大岡西 1-6-1 ゆめおおおかオフィスタワー内 

     京浜急行/横浜市営地下鉄 「上大岡」駅下車 徒歩 3分 

  ●WOC個別相談 湘南鎌倉総合病院 中川こず恵様 

  

➁  9月 14日（土）13:30~16:30  

  ●場所：横浜市健康福祉総合センター  AB会議室 

     横浜市中区桜木町 1-1 

     JR京浜東北・根岸線 横浜市営地下鉄(ブルーライン) 桜木町駅下車 

  ●WOC個別相談 神奈川県立がんセンター 関 宜明様 

  

※都合の良い方にご参加ください。初めて参加される方は、付き添いの方も 

 どうぞ。 

 当日は、同じオストメイトの参加者の皆様と、グループ交流を行い、 

 オストメイトとしての情報交換や、悩み事などなんでも話しあえる交流会 

 です。 

  

参加申し込み方法 電話：事務局へ電話で申し込み 

https://willap.jp/t?p=AAAHe3o4kjCryRNdde.W55pios0
mailto:start@hollister.co.jp


             TEL045‐475‐2061 （火・木・土 10時～16時）          

         Web：下記参加フォームより申し込み 
  

秋季相談会・交流会 

参加フォーム  

  

  

 

 

  

【ご案内】 

若いオストメイト交流会 in 北海道 

  
   
 

対象：20代～50代のオストメイト 

日時：2024年 9月 28日(土) 13:00～16:00 

受付：12:30～ 

場所：北海道難病センター /札幌市中央区南 4条西 10丁目 

   対面とオンラインのハイブリット形式です。 

  

お問合せ/お申込み： 

日本オストミー協会 北海道支部 支部長 須佐 理恵子 

電話 ： 090-1387-8399 

メール：   rieko.mimi@gmail.com 
   
 

詳細はこちらから 

   
 

20代～50代以外の方は、下記、北海道支部のホームページで、他のイベントの開催

予定を御確認くださいませ。 
   
 

日本オストミー協会 北海道支部ホ

ームページはこちらから 

  

  

 

 

  

【編集後記】 

今号の内容はいかがでしたでしょうか？ 

https://willap.jp/t?p=AAAHe3o4kjCryRNd1rJJUEVkpQg
https://willap.jp/t?p=AAAHe3o4kjCryRNd1rJJUEVkpQg
mailto:rieko.mimi@gmail.com
https://willap.jp/t?p=AAAHe3o4kjCryRNdKJNzedh2grA
https://willap.jp/t?p=AAAHe3o4kjCryRNduFaQ58L5Mcg
https://willap.jp/t?p=AAAHe3o4kjCryRNduFaQ58L5Mcg


  

先日、帰途時間にゲリラ豪雨に遭い、通勤に使用しているＪＲ山手線・京浜東北線が止

まってしまい、また駅のホームへの入場制限がかかり、冷房がなく蒸し暑い中、駅で数

十分待ち、迂回して帰宅することになりました。通常なら、1時間程度で帰宅できるの

に、倍の 2時間以上かかってしまいました。 

最近は、命までには影響せずとも、このようなちょっとした災害が本当に増えましたね。

気候変動が起こってきていることを実感しています。 

  

ぜひ、皆様の聞きたい、知りたいことや、こんな工夫をしています、などなど、 

お声をお寄せください。 

  

では、また、次号でお会いしましょう！ 

  
  

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

※尚、本メールと行き違いで配信停止、退会手続きをされた場合は何卒ご容赦ください。 

※記載された内容は予告なく変更することがあります。 

※このメールに掲載された記事を許可なく複製、転載することを禁じております。 

※弊社が発行する出版物の内容や、取材、記事などついては細心の注意を払って制作 

 してはおりますが、各媒体、および本サイトで提供する情報、リンク先の情報など 

 に関しましては、その完全性、正確性、安全性等についていかなる保証も行ないま 

 せん。 

 また、その内容により生じたいかなる損害賠償や被害についても、一切責任を負う 

 ものではありません。 

※メールマガジンの配信停止をご希望の場合は、  

 配信停止希望と書いて、ご住所・お名前・電話番号と配信停止理由をご記載の上 

 Start@hollister.co.jp にメールをください。 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

Copyright(C) まごころ事務局 All Rights Reserved.  

[発行・編集] 株式会社ホリスター  

住所：東京都品川区東品川 2-2-8 スフィアタワー天王洲 21階 
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