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皆様、いかがお過ごしでしょうか。 

事務局のある東京では、段々と日が伸び、

暖かくなってきています。 

私事ですが、我が家の猫も、布団にもぐっ

て暖を取っていたのが、布団から出て、だ

んだんと日なたぼっこをする時間が長くなっ

てきたような気がします。 

また SNSなどで、蝋梅や梅などの画像を

よく見かける気がします。 

皆様のお住まいの地域ではいかがでしょう

か。 
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【ご案内】 

新刊 まごころ 24号について  

  
  



 

  

明日、3月 1日より、順次会員の皆様へ、

新刊 まごころ 24号を送付させていただき

ます。 

  

今回は、60代男性お二人の体験談 

とともに、今まで皆様からお寄せいただい

たコツ・工夫の数々を特集として、 

まとめさせていただきました。 

ぜひお役に立ちましたら、幸いです。 

  

また、明日 3月 1日より、まごころ会員専

用ページ上にも、24号が ebook として投

稿されますので、そちらもぜひご覧くださ

い。 

 

★会員専用ページには、会報誌の過去の

バックナンバー、メルマガのバックナンバー

も掲載しています。ぜひご活用ください。 

 

 
    

  

会員専用ページへは、下記の URLより、以下の図解のようにお進みください。 

https://www.hollisterjp.com/html/page15.html 

  
  

  

 

 

https://www.hollisterjp.com/html/page15.html


 

  

  

 

 

 

  

パスワードは 0120977985 

です。 

空欄に入力し、実行ボタンをクリックしてくださ

い。 

   

  

 

 

そうすると、会員専用ページに飛びますので、左側のメニュー欄から、 

▶会報誌バックナンバー 

▶メルマガバックナンバー 

ご覧になりたいメニューをクリックします。 
  

  

 

 



 

  

  

 

 

そうしますと、それぞれバックナンバーの箇所へ遷移します。 

バックナンバーの中で、閲覧したいものの箇所をクリックすると、閲覧ができ 

ます。 
  

  

 

 

 

  

  

 

 



   

  

 

 

  

【ご案内】 

再掲 20/40 若いオストメイト交流会 in 横浜 

  
  

  

今回は、より多くの方にお越しいただきたい！”ということで、交通便利な 

桜木町にての開催にされたそうです。 

横浜市支部の若いオストメイトの会は、すごく活気があって、皆さんワイワイと、毎回楽

しそうです！ 

まだ、参加されたことのない方でも、なじみやすいのではないでしょうか？ 

帰りに山下公園で夜景を楽しんだり、中華街を散策したり、いろいろと楽しめそうです

よ！ 



もちろん ZOOMでも参加できるので、ご自宅から気軽に参加もできますね。 

  
  

    

 

（会場とオンラインでのハイブリット開催） 

日時：2024年 3月 24日（日）13：00～16：30（途中入退出可） 

対象：59歳までのオストメイトと家族・医療関係者 

会場：横浜市健康福祉総合センター８Ｆ Ａ・Ｂ会議室 

   （ＪＲ/市営地下鉄桜木町駅下車。横浜の主要観光スポットにも近い、 

    便利なロケーションです。散策がてら、ぜひ参加ください。） 

   オンラインはＺＯＯＭにて。 

※協会に入会されていない方でも参加できます。 

※横浜以外の他地域の方も、参加できます。 
  

交流会詳細は 

こちらから 

  

  

60歳以上も参加できる行事・活動は下記を参照ください。 

  
  

詳細は 

こちらから 

  

  

 

 

https://willap.jp/t?p=AAAHe8xGyjtNTB5.8C3.gp3pkHQ
https://willap.jp/t?p=AAAHe8xGyjtNTB5.8C3.gp3pkHQ
https://willap.jp/t?p=AAAHe8xGyjtNTB5.dwo_bnpVa2U
https://willap.jp/t?p=AAAHe8xGyjtNTB5.dwo_bnpVa2U


  

【ご案内】 

 4月に給付月を迎える方へ 
  

  

毎年、4月に向けて、日常生活用具給付券（ストーマ用装具給付の給付券）の給付月

を迎える方が多いかと思います。 

ぜひ、装具の発注前に、参考にしていただければという点を記載させていただきます。 
   
 

１．現在ご使用の装具で、問題はないですか？トラブルなどはないですか？ 

  不安がある場合は、ストーマ外来を受診して、ケア方法や装具の見直し 

  など、相談しましょう。よりよいストーマ生活に向け、今のケアを見直す 

  いいチャンスです。 

  
  

  

 

 

 

  

２．ストーマのサイズは変化すること 

があります。 

発注前に、今一度、ストーマの大きさを測っ

て、サイズを確かめておくとよいでしょう。 

   

  

 

 

３．ご自身の使用されている装具の製品番号等、把握されていますか？ 

今まで購入されている販売店様には、購入履歴が残っているかも知れませんが、ご自

身の装具やアクセサリーの製品番号は、災害時などの万一の場合にも備えて、把握し

ておくことをお勧めします。 

ホリスター製品、ダンサック製品をご使用であれば下記より、製品番号や仕様等、御確

認いただけます。 

また、製品箱の側面にも製品番号等掲載されていますので、確認しておくとよいでしょ



う。 

  
  

ホリスター製品  

   
 

ダンサック製品 

  

  

 

  
 

４．製品のご注文は、販売店様へ 

弊社などメーカーあてにご注文の連絡をいただくことがございますが、弊社は個人のお

客様への直接の販売はしておりません。 

今一度、前回の納品書や退院時に渡された資料などを見直して、販売店様への 

ご注文をよろしくお願いいたします。 

  

  

 

 

  

【編集後記】 

今号の内容はいかがでしたでしょうか？ 

皆様の聞きたい、知りたいことや、こんな工夫をしています、など、ぜひお声 

をお寄せください。 

  

では、また、次号でお会いしましょう！ 

  
  

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

※尚、本メールと行き違いで配信停止、退会手続きをされた場合は何卒ご容赦ください。 

※記載された内容は予告なく変更することがあります。 

※このメールに掲載された記事を許可なく複製、転載することを禁じております。 

※弊社が発行する出版物の内容や、取材、記事などついては細心の注意を払って制作 

 してはおりますが、各媒体、および本サイトで提供する情報、リンク先の情報など 

 に関しましては、その完全性、正確性、安全性等についていかなる保証も行ないま 

 せん。 

https://willap.jp/t?p=AAAHe8xGyjtNTB5.ocy.YFlGsno
https://willap.jp/t?p=AAAHe8xGyjtNTB5.MYAa5T33VW0


 また、その内容により生じたいかなる損害賠償や被害についても、一切責任を負う 

 ものではありません。 

※メールマガジンの配信停止をご希望の場合は、  

 配信停止希望と書いて、ご住所・お名前・電話番号と配信停止理由をご記載の上 

 Start@hollister.co.jp にメールをください。 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

Copyright(C) まごころ事務局 All Rights Reserved.  

[発行・編集] 株式会社ホリスター  

住所：東京都品川区東品川 2-2-8 スフィアタワー天王洲 21階 
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