
主催：日本オステオパシープロフェッショナル協会（JOPA）
協賛：First Select（ファーストセレクト）

Tel : 078-822-7739 

参 加 費 ：無料

開催場所：〒380-0835長野市新田町1485-1

もんぜんぷら座801号室

第１部では、オステオパシーってなに？の答え
から、First-Selectが自信をもって取り扱う商
品（琳果・Secret 等）を題材として、実際に
栄養学や健康食品に対してどんなことに着目し
て選択していけばいいのかをお伝えします。そ
の中に、酵素・ヒアルロ酸ってなに？の答えも。

第２部では、アメリカの伝統的な医療体系であ
るオステオパシーを学んできた先生方が、自身
の治療に第１部の内容をどう役立てているのか
をデモンストレーションと臨床体験を交えてお
話し頂きます。臨床家の方、健康に興味のある
かた、本当の物を求めている方・・・一人でも
多くの方々にご参加頂ける事を願っております。
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