
RC1100  取扱・組立説明書 保存用

骨盤サポートオフィスチェア MyComfy を
お買い上げいただき誠にありがとうございます。
ご使用の前に必ず「安全のための注意事項」を
よくお読みいただき、正しくお使いください。
安全のために、注意事項は必ずお守りください。
お読みになられたあとは必ず大切に保管してください。

注 意
この表示を無視して、誤った取扱いをすると、人が損害を負う可能性が
想定される場合および物的損害の発生が想定される内容を示します。

安全のための注意事項

はじめに部品が揃っているか確認してください。組み立ての際は、必ず「安全のための
注意事項」と「組み立て方法」をお読みいただいた上で組み立てを始めてください。

部品一覧 組立方法

骨盤サポートオフィスチェア

ここに示した注意事項は、危害や損害を未然に防ぎ、製品を安全にお使いいた
だくために示したものです。安全のための表示と図記号の意味は次のように説
明していますので、内容をよく読み、理解してから本文をお読みください。

1 スターベースに脚を取り付ける

警 告

■ヘルニア等の腰部に疾患のある方、骨粗しょう症の方、脊柱に疾患のある
　方、妊娠中の方、体が不自由な方は専門医と相談のうえ使用してください。

■梱包材のビニール袋を頭に被らないでください。窒息の原因になります。
最初は15分程度の短い時間から使用し、徐々に時間を増やしてください。
１時間に1 度は身体を軽く動かしてください。
本製品をご使用後、身体に異常を感じた場合は、直ちに使用を中止して
ください。

この表示を無視して、誤った取扱いをすると、
人の死亡または重症を負う可能性が想定される内容を示します。

スターベースに脚を差し込みます。
（5本すべて差し込む）

脚固定ボルトとスプリングワッシャーを付属の
六角レンチで固定します。（脚1本につき2箇所
計１０箇所）

2 脚にキャスターを取り付ける

５本の脚の先端の穴にキャスターを
差し込みます。

3 脚カバーをセットする

キャスター5個を取り付けたら、
スターベースを表に返し、中央
部に脚カバーをセットします。

❶座部×1 ❷スターベース×1

❸脚×5 ❹脚カバー×1

❻座下金具×1 ❼シリンダー×1 ❽六角レンチ×1

❾脚固定ボルト
　×12（予備 2個含む）

➓脚固定スプリング
　ワッシャー
　×12（予備 2個含む）

11座下金具固定
　ボルト
　×4

12座下金具固定
　ワッシャー
　×4

❺キャスター×5

長い 短い

上

下

使い方のポイント

■本来の用途以外の使い方はしないでください。
■異常が生じたまま使用しないでください。

■背もたれに無理矢理よりかからないでください。破損の原因になります。
■床に段差や斜面がある場所で使用しないでください。ケガの原因になります。

■座ったまま激しく動いたり、遊んだりしないでください。
　ケガ・破損の原因になります。
■すべりやすい床面で使用しないでください。ケガの原因になります。

■同時に二人以上で使用しないでください。また椅子の用途以外には
　使用しないでください。ケガ・破損の原因になります。
■座面の上に立ったり、踏み台代わりに使用しないでください。
　ケガ・破損の原因になります。

■屋外、直射日光の当たる場所、ストーブ等の加熱器の近くで
　使用しないでください。熱による損傷、変色、変質等の原因になります。

■座ったまま、椅子をひきずらないでください。床を傷つける恐れがあります。

■分解や改造をしないでください。本来の性能を維持できず、破損等の
　原因になります。
■ウッドフロアや畳の上でのご使用時は、カーペットを敷くか、脚部に保護
　材をつけて使用してください。そのまま使用すると床や畳にキズや着色
　が発生する原因となります。

■むりやり曲げないでください。破損の原因になります。



各部説明組立方法

品質表示

お手入れ方法
● 濡れ雑巾をかたくしぼってふいてください。
● クッション部の場合はポンポンと叩くように汚れをとってください。
● ひどい汚れの場合は薄めた中性洗剤を使用してください。
● ベンジン・アルコール等は使用しないでください。
● ふき取り後は風通しの良い場所で乾燥してください。

● 直射日光や雨の当たらない場所で保管してください。
● 屋外や40℃以上になるような高温多湿の場所（風呂場、車中等）での
　 保管はしないでください。
● 小さなお子様のいる近くに保管しないでください。思わぬ事故の原因となります。

保管方法

廃棄時の処置
● 地球環境を守るため、不法投棄はしないでください。
● 廃棄処分される場合は、お住いの自治体の指示に従い処分・廃棄してください。

商品名

構造部材 脚：金属（鋼）　その他：ナイロン、ポリプロピレン、ポリウレタン
キャスター：ポリウレタン

ポリウレタン

脚部：エポキシ樹脂粉体塗装表面加工

クッション材

サイズ 幅52.5cm　奥行50cm　高さ64.5～76.5cm
座高（座面中央部）36(36-48)cm　座幅44ｃｍ　座奥行31ｃｍ

製品重量 5.5kg

製造国 韓　国

骨盤サポートオフィスチェア MyComfy

■お問い合わせ先 商品に関する問い合わせ・アフターサービスは、
お買い上げいただきました販売店にご相談ください。

■販 売 元 〒160-0023 東京都新宿区西新宿3-11-6株式会社ドリームウェア

https://www.dreamware.jp/
受付時間：平日10：00～18：00（土日・祝日を除く）0120-133-888

109052※ 諸般の事情により、仕様・寸法・カラーなどを予告なく変更することもありますので、あらかじめご了承ください。

● 腰をサポートする高弾力性素材がきれ
　いな背骨のS字ラインを形作り、姿勢を
　矯正するオフィスチェアです。

機能説明（特徴）

●背もたれと、座面部にはウレタンクッ
　ションを使い、長時間の使用でも疲れに
　くいクッション性を施しています。

● 普段から姿勢が悪い方の場合、骨盤を
　起こしてくれますので、正しい姿勢を　
　キープできます。

寸法図

RC1100

幅52.5

奥行50

高さ64.5～76.5

座面昇降レバー

シリンダー

持ち手（取手）

4 座に座下金具を取り付ける

座部を下に向け、座下金具を重ねます。
ワッシャーを間に挟み、座下金具固定用
のボルトを付属の六角レンチで固定しま
す。（４箇所）

※座部を、図のようなテーブルの淵や本
　品の梱包段ボールの端に乗せて作業
　すると取り付け易いです。

5 脚部にシリンダーを挿入する
シリンダーの先端にはまっているキャッ
プを外し、太い方を脚部中央の穴に差し
込みます。
（シリンダーを差し込む前に、脚カバー
がセットされている事を確認してくださ
い。後から嵌められません。）

6 脚部に座部を取り付ける
シリンダーの先端に、座部の座下金具の
穴を差し込みます。

7 しっかり組み込んで完成
座部に腰かけて、シリンダーがしっかり嵌
るように体重をかけます。

背もたれ部
クッション

座面部クッション

脚部 キャスター
キャップは
取り外して
捨てる。

レバーを引き上げると座
面が上がり、座った状態
でレバーを引き上げると
座面が下がります。

（単位：ｃｍ）

座高36～48

座幅44

座奥行31

（キャップの外し
忘れにご注意
ください。）




