
【温漢飲①】
羅漢果（ラカンカ）

【温漢飲②】
薏苡仁（ヨクイニン）

【温漢飲③】
田七（デンシチ）

 【温漢飲④】
金銀花（キンギンカ）

【温漢飲⑤】
地龍（ジリュウ）

【温漢飲⑥】
葛根（カッコン）

【温漢飲⑦】
甘草（カンゾウ）

【温漢飲⑧】
龍眼肉（リュウガンニク）

【温漢飲⑨】
杜仲（トチュウ）

【温漢飲⑩】
陳皮（チンピ）

【温漢飲⑪】
干姜（カンキョウ

【温漢飲⑫】
板藍根（バンランゲン）

【温漢飲⑬】
党参（トウジン）

【温漢飲⑭】
枸杞子（クコシ）

【温漢飲⑮】
山楂(サンザシ）

生活習慣病予防
高血圧・糖尿病・脳

梗塞・心筋梗塞
血圧安定・血糖値
抑制・血流改善

動脈硬化・高血圧・
肥満

脳梗塞・心筋梗塞・
高血圧

メタボ 高コレステロール
高コレステロール・

高血圧
血圧

血圧・
血糖値 ◯

婦人病予防 ◯ ◎ 更年期障害 ◯

冷え改善 ◯ ◯ 内臓冷え ◯ ◎

便秘解消 ◯ ◯ ◯

尿のお悩み ◎ ◯ 利尿

体のこり ◎ ◯ 血行促進

体のしびれ リュウマチ
関節炎・

リュウマチ
リュウマチ 手足 中風 神経痛

アレルギー ◎ 花粉症 ◯

アンチエイジング ◎ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◎ ◯ ◯

ダイエット 体脂肪率・便秘 脂肪代謝 ◯ ◎

美肌 ◯ イボ取り・
にきび跡 ◎ ◯ ◎ ◎

代謝促進 ◯

むくみ解消 ◎ 利尿 利尿 ◯

不眠改善 ◯ ◎

めまい ◎ 動悸・ふらつき

物忘れ 脳血管性痴呆症 ◎ アルツハイマー

ストレス解消 ◯ ◯ ◯ ◎ 精神安定 ◎ ◯ ◯

インフルエンザ予防
（抗ウイルス） ◎

風邪の症状 ◯ 初期症状 悪寒がする初期 咳や喉の痛み 痰がからむ咳 せき・のど・鼻 ◎

体力・疲労回復 ◯ 夏バテ
病中病後・

産後 ◎ ◯ ◯

滋養強壮 ◯

免疫力向上 ◯ ◎ ◯ ◯ ◯

抗酸化作用 ◯ ◯ ◎ ◯ ◯

眼精疲労 ドライアイ 老眼

口腔内 ドライマウス 歯周病

喘息・気管支炎 ◯ ◯ ◯ 息切れ・
呼吸困難

健胃・整腸 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ 吐き気 ◯ 食欲改善・胃酸
抑制・下痢 ◎

肝機能向上 ◎ ◯ ◎ ◯ ◎

がん予防 肺 前立腺 ◯ ◯ ◯

解熱・消炎 ◯ ◯ ◎ ◯ ◯ ◯

解毒 ◯ ◯ ◯ ◯ ◎ ◯ ◯

鎮痛 ◯ ◯ ◯ ◯

【温漢飲】系列　効果・効能　一覧表


