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わ
た
し
の
仕
事
は
心
理
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
で
す
。
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
や
コ
ン
サ
ル
テ
ー
シ
ョ

ン
、
講
演
会
、
執
筆
活
動
な
ど
を
日
々
行
っ
て
い
ま
す
。
で
も
こ
ん
な
ふ
う
に
説
明
す
る
と

な
ん
だ
か
堅
苦
し
い
で
す
ね
。

簡
単
に
言
う
と
、「
み
な
さ
ん
が
ご
自
分
の
お
悩
み
を
癒
や
し
、
心
を
い
っ
そ
う
健
康
に
す

る
、
そ
の
お
手
伝
い
す
る
こ
と
」
が
、
わ
た
し
の
主
な
仕
事
で
す
。

つ
い
で
に
言
い
ま
す
と
、
田
中
先
生
な
ん
て
呼
ば
れ
る
の
は
し
っ
く
り
き
ま
せ
ん
。
周
囲

は
わ
た
し
の
こ
と
を
Ｄ
ｏ
ｎ
さ
ん
と
呼
ん
で
い
ま
す
。
こ
の
ニ
ッ
ク
ネ
ー
ム
の
由
来
は
、「
田

中
純
は
〝
純
（
じ
ゅ
ん
）〟
と
い
う
よ
り
、
鈍
い
か
ら
〝
鈍
（
ど
ん
）〟
だ
ろ
う
」
と
い
う
説

が
ひ
と
つ
。
さ
ら
に
ラ
・
マ
ン
チ
ャ
の
男
に
出
て
く
る
ド
ン
・
キ
・
ホ
ー
テ
の
テ
ー
マ
曲
を

い
つ
も
口
ず
さ
ん
で
い
る
の
で
、
ド
ン
・
キ
・
ホ
ー
テ
の
ド
ン
と
い
う
説
も
あ
り
ま
す
。
鈍

か
っ
た
り
、
無
鉄
砲
だ
っ
た
り
、
そ
ん
な
Ｄ
ｏ
ｎ
な
ん
で
す
よ
。

わ
た
し
は
講
演
会
で
み
な
さ
ん
に
お
会
い
す
る
と
き
は
、
い
つ
も
ま
ず
自
己
紹
介
と
メ
ー

ル
ア
ド
レ
ス
（don@

song.ocn.ne.jp
）
を
お
伝
え
し
ま
す
。
わ
た
し
の
話
で
疑
問
に
思
っ

た
こ
と
、
質
問
、
悩
み
、
愚
痴
、
聞
い
て
欲
し
い
こ
と
、
な
ど
な
ん
で
も
メ
ー
ル
し
て
い
た

だ
い
て
結
構
で
す
よ
、
と
最
初
に
お
話
し
ま
す
。

な
ぜ
か
と
い
う
と
、
つ
ら
い
思
い
を
長
い
あ
い
だ
抱
え
る
こ
と
で
心
身
の
問
題
が
こ
じ
れ

な
い
よ
う
に
し
て
ほ
し
い
か
ら
で
す
。「
何
か
あ
っ
た
ら
Ｄ
ｏ
ｎ
に
メ
ー
ル
す
れ
ば
い
い
」
と

思
う
と
、
少
し
は
心
が
軽
く
な
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

こ
の
本
に
関
し
て
も
、
わ
た
し
の
ス
タ
ン
ス
は
ま
っ
た
く
一
緒
。
本
を
読
ん
で
何
か
い
ろ

ん
な
気
持
ち
が
浮
か
び
上
が
っ
て
き
た
ら
、
わ
た
し
に
メ
ー
ル
を
く
だ
さ
い
。
ど
ん
な
こ
と

で
も
Ｏ
Ｋ
で
す
よ
。
こ
の
本
を
手
に
取
っ
た
瞬
間
か
ら
、
わ
た
し
は
み
な
さ
ん
の
サ
ポ
ー
タ
ー

に
な
っ
た
も
同
然
！　
遠
慮
は
不
要
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
＊

わ
た
し
が
よ
く
お
話
し
す
る
の
は
〝
ス
ト
レ
ス
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
〟
に
関
す
る
こ
と
で
す
。
こ

の
本
を
書
く
き
っ
か
け
に
な
っ
た
の
は
、小
学
低
学
年
の
保
護
者
向
け
情
報
誌『
キ
ッ
ズ
レ
ー

ダ
ー
』（
日
能
研
発
行
）
で
の
連
載
記
事
で
す
が
、
そ
の
連
載
の
視
点
も
〝
ス
ト
レ
ス
マ
ネ
ジ

メ
ン
ト
〟
で
し
た
。

〝
ス
ト
レ
ス
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
〟
と
い
う
と
難
し
く
聞
こ
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
要
は
、
ス

ト
レ
ス
に
強
い
心
と
身
体
の
つ
く
り
方
の
ヒ
ン
ト
を
お
話
し
し
て
る
の
で
す
ね
。

こ
の
本
は
、〝
ス
ト
レ
ス
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
〟
の
重
要
な
舞
台
は
Ｈ
ｏ
ｍ
ｅ
（
家
）
で
あ
る
と
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い
う
視
点
か
ら
書
か
れ
て
い
ま
す
。

み
な
さ
ん
は
朝
、「
い
っ
て
き
ま
す
」
と
家
を
出
て
会
社
や
学
校
に
行
き
ま
す
ね
。
そ
し
て

外
で
い
ろ
ん
な
こ
と
が
あ
る
。
も
ち
ろ
ん
楽
し
い
こ
と
、
う
れ
し
い
こ
と
も
あ
る
け
れ
ど
、
一

方
ス
ト
レ
ス
も
た
ま
る
し
、
嫌
な
こ
と
も
あ
る
。
そ
し
て
１
日
が
終
わ
り
、「
た
だ
い
ま
」
と

家
に
も
ど
っ
て
く
る
わ
け
で
す
。
日
々
そ
の
繰
り
返
し
で
す
。

そ
れ
を
考
え
る
と
、
Ｈ
ｏ
ｍ
ｅ
は
く
つ
ろ
ぎ
の
場
で
あ
る
と
と
も
に
、
疲
労
の
回
復
、
気

持
ち
の
立
て
直
し
な
ど
、
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
を
整
え
る
場
で
も
あ
る
の
で
す
。
Ｈ
ｏ
ｍ
ｅ
が

そ
の
機
能
を
果
た
せ
る
と
わ
た
し
達
は
元
気
に
な
っ
て
、
明
日
も
「
い
っ
て
き
ま
す
」
と
家

を
出
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
つ
ま
り
努
力
の
持
続
が
可
能
に
な
る
の
で
す
。

宵
越
し
の
金
は
持
た
ね
ぇ
、
と
は
江
戸
っ
子
の
常
套
句
で
す
が
、
宵
越
し
の
ス
ト
レ
ス
は

持
た
な
い
、
と
い
う
の
が
Ｄ
ｏ
ｎ
の
常
套
句
な
の
で
あ
り
ま
す
。

み
な
さ
ん
も
お
わ
か
り
の
よ
う
に
、
Ｈ
ｏ
ｍ
ｅ
の
建
物
自
体
が
ス
ト
レ
ス
を
癒
す
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
Ｈ
ｏ
ｍ
ｅ
を
構
成
し
て
い
る
メ
ン
バ
ー
が
大
切
な
の
で
す
。
こ
れ
は
も
ち

ろ
ん
家
族
で
す
。

家
族
の
存
在
は
大
切
で
す
が
、
と
は
い
え
、
家
族
に
正
し
さ
を
求
め
る
つ
も
り
は
毛
頭
あ

り
ま
せ
ん
。
ひ
と
り
ひ
と
り
は
優
秀
で
も
器
用
で
も
正
義
の
味
方
で
も
な
く
て
い
い
。
家
事

や
子
育
て
が
下
手
で
も
い
い
。“
我
が
家
の
こ
と
は
我
が
家
で
解
決
す
べ
き
”
な
ん
て
、
肩
に

力
を
入
れ
な
く
た
っ
て
い
い
。
い
つ
も
元
気
で
な
く
て
も
い
い
。
闘
病
や
看
病
の
日
々
を
送

る
こ
と
だ
っ
て
あ
る
の
で
す
か
ら
。

と
き
に
は
、
家
族
が
存
在
し
な
い
と
き
も
あ
る
で
し
ょ
う
。
メ
ン
バ
ー
が
揃
っ
て
い
て
も

機
能
し
て
い
な
い
こ
と
だ
っ
て
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

本
書
は
「
家
族
で
あ
る
」
こ
と
よ
り
も
、「
家
族
を
す
る
」
こ
と
を
大
切
に
し
ま
す
。

だ
か
ら
血
縁
な
ど
は
ど
う
で
も
よ
く
、「
お
父
さ
ん
の
よ
う
な
役
割
」
や
「
お
母
さ
ん
の
よ

う
な
役
割
」
を
“
す
る
こ
と
”、
そ
し
て
子
ど
も
も
“
家
族
の
一
員
と
し
て
責
任
を
担
っ
て
行

動
す
る
こ
と
”
が
大
事
と
い
う
の
が
本
書
の
基
本
な
の
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
＊

が
ん
ば
る
家
族
の
応
援
本
と
し
て
、
迷
っ
た
と
き
、
悩
ん
だ
と
き
、
孤
立
を
感
じ
た
と
き
、

こ
の
本
を
ど
こ
か
ら
で
も
い
い
の
で
す
、
パ
ラ
パ
ラ
と
め
く
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
き
っ

と
ど
こ
か
に
解
決
策
の
ヒ
ン
ト
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

田
中
純


