
①�アイロン台の上に、
飾りつけたいモノを
置きます。

②�はれるや〜んを貼り
つけたいところに置
きます。

③�その上から付属のテ
フロンシートを間に
挟み、アイロンの先を
使って少しずつ接着
します。（注1）

※�付属のテフロンシートご使用の場合、光沢面を下にしてください。
※�テフロン加工されているアイロンの場合は、付属のテフロンシートを使用しなく
ても構いません。

注1
アイロンの温度は中〜高（150℃〜200℃）で約5〜10秒間おさえると貼りつき
ます。糸が動いて貼りつけにくい場合はまち針を使っておさえながらアイロンをか
けます。

「はれるや〜ん」ご使用方法

②�表布に布幅より少し長めの「は
れるや〜ん」やまタイプをアイロ
ンで接着します。（※下記のご使
用方法を参照）刺繍などでアレ
ンジするのも素敵です。　

③�中表で縫い合わせます。その時に
「はれるや〜ん」としおりと袋縫
いしたテープを挟み込んで縫い
ます。　

④�表に返して周囲を縫います。そ
の時に折り返し部分も一緒に縫
います。最後にアイロンをかけて
できあがりです。　

表布

折り返し部分

テープ

裏布

しおり

表布・裏布……… 30cm×27cm
各1枚ずつ

はれるや〜ん（まるタイプ）……1袋
スナップ…………………………2組
シャッペスパンミシン糸

①�布に型紙をおいて生地を裁ちます。
周り1cmくらいは縫い代として余裕
をみてください。表用と裏用各1枚
ずつ作ります。

表布

縫い代

（cm）

②�表布には用意した「はれるや〜ん」を下図のようにアイロンで接着しま
す。（※右下のご使用方法を参照）

表布 裏布

④�表布、裏布のそれぞれ側
面（赤い部分）を中表で縫
い合わせ箱形にします。
ひっくり返した表布の中に
裏布をいれて縫い目が見
えないようにします。

�⑤�最後に縫って
いない表布と
裏布の部分を
中に折り一緒
に縫います。

③�裏布に端から2cm
のところでスナップ
をつけます。

折り込んで 一緒に縫う

表布・裏布……… 50cm×20cm
各1枚ずつ

はれるや〜ん（やまタイプ）……1袋
シャッペスパンミシン糸・シャッペ
スパン手縫糸

表布

①�布に型紙をおいて生地を裁ちま
す。周り1cmくらいは縫い代とし
て余裕をみてください。表用と
裏用各1枚ずつ
作ります。テープ
部分は表布で1
枚作ります。

返し口（cm）

縫い代

テープ


