
栄 養 機 能 食 品
鉄は、赤血球を作るのに必要な栄養素です。ビタミ
ンＢ��は、赤血球の形成を助ける栄養素です。葉酸
は、赤血球の形成を助けるとともに、胎児の正常な
発育に寄与する栄養素です。
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身体の中から女性の美と健康をサポート。

毎日の疲れやストレスに立ち向かうための特別な配合で、

�日�粒からの健康習慣を始めませんか？

トイレのお悩みに嬉しい成分

ハーブエキス末大豆胚芽抽出物
 （イソフラボン含有）

ペポカボチャ種子
乾燥エキス末

毎日�粒を
目安に
��粒入り



昼間、何度もトイレに行くようになったり、夜寝ているときに複数回トイレに起きたりする状態で、生活の質が下がってしまい、困っていると感じたら頻尿と言
えます。また、自分の意思とは関係なく尿がもれてしまう尿失禁は、外出を控えがちになったりトイレをいつも気にしたりと、生活の質が下がってしまいます

トイレにお悩みの方に。

トイレまで間に合わず、

お腹に力が入った瞬間のトラブル

せきやくしゃみをした時など、

トイレまで間に合わない…

下着をおろしている時に…

睡眠時、尿意で目が覚めたのに
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女性に不足しがちな栄養素と、女性に嬉しい成分を配合。

フジスコ株式会社 お客様相談室
（�:��~��:�� 土日祝を除く）

〒���-����
広島市安芸区船越南�丁目��-��【お問い合わせ先】 ������������

［名称］クエン酸第一鉄ナトリウム含有加工食品 ［原材料名］オリーブ油（スペイン製造）、銅含有酵母、大豆
ペプチド（大豆たん白酵素分解物）、大豆胚芽抽出物（イソフラボン含有）、ラクトビオン酸含有乳糖発酵物

（乳糖発酵液、乳糖）（乳成分を含む）、ペポカボチャ種子乾燥エキス末（ペポカボチャ種子抽出物、マルトデ
キストリン）、植物抽出エキス末（植物抽出エキス（ミツカトウ、ベニバナ、クチナシ果実、アサ種子、ナツメ果
実、ダイダイ果実、ショウガ、カンゾウ、ハッカ）、デキストリン）、ハーブエキス末（デキストリン、ハーブエキス

（アカメガシワ、リコライス、シナモン、フェンネル、クローブ、ジンジャー、金時ショウガ））／ゼラチン、グリセ
リン、クエン酸第一鉄ナトリウム、ヘム鉄（豚由来）、ミツロウ、グリセリン脂肪酸エステル、植物レシチン（大
豆由来）、β-カロテン、葉酸、ビタミンＢ�� 　［内容量］��.�ｇ〔�粒重量���mg×��粒〕 ［保存方法］直射日光
及び高温多湿の場所を避けて保存してください。［販売者］フジスコ株式会社 広島県広島市安芸区船越南
�丁目��-�� ［加工所］中日本カプセル株式会社 岐阜県養老郡養老町一色����番地

※（）内は、１日当たりの摂取目安量に含まれる機能の
表示を行う栄養成分の量の栄養素等表示基準値

（��歳以上、基準熱量 �,���kcal）に占める割合

栄養成分表示（�粒（�.��g）あたり）
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「巡り」を高める��種類もの和漢素材をブレンド。
一つ一つの素材が、全身に巡らせることで、女性
特有の症状のサポートをします。

ハーブエキス末

葉酸は、赤血球の形成を助けるとともに、胎児の
正常な発育に寄与する栄養素です。

葉酸

鉄は、赤血球を作るのに必要な栄養素です。鉄分
が不足しやすい女性の日常をサポート。元気な毎
日を過ごすお手伝いをします。

鉄

ビタミンＢ��は、赤血球の形成を助ける栄養素で
す。野菜や穀類、豆類にはほとんど含まれないた
め、野菜中心の食生活をされている方は注意が必
要です。

ビタミンB ��

女性に多く見られるバランスの乱れに、昔から珍
重されているペポカボチャ種子の乾燥エキス末を
配合しています。

ペポカボチャ種子乾燥エキス末

大豆イソフラボンは、大豆胚芽に多く含まれる成分
で、女性ホルモン（エストロゲン）に似た働きをするこ
とがわかっており、乱れたバランスを整えて、
女性特有の症状のサポートをします。

大豆胚芽抽出物（イソフラボン含有）
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